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VERBRAUCHERBILDUNG IM
UNTERRICHT: LEHRKRAFTE-FORTBILDUNGEN
Alle Online-Termine fiir das Schuljahr 2025/26

Finanzen planen, Essen wertschatzen, Risiken beim Online-Shopping erkennen:

Das sind nur ein paar Beispiele fir Themen, denen sich die Verbraucherbildung widmet. Ziel
ist, dass Kinder und Jugendliche ein selbstbestimmtes, verantwortungsvolles Leben flihren
und bewusste Konsumentscheidungen in ihrem Alltag treffen kénnen. Der Verbraucherzent-
rale Bundesverband (vzbv) bietet Lehrkraften dafiir kostenlose 90-minttige Online-Fortbildun-
gen an. Darin erhalten sie theoretisches Hintergrundwissen und praktische Anregungen fir

den Unterricht.

12.11.2025, 16.00 — 17.30 Uhr

Flir Primarstufe und Sekundarstufe |

19.11.2025, 16.00 — 17.30 Uhr
Flir Sekundarstufe | und Il

25.11.2025, 16.00 — 17.30 Uhr
Flir Sekundarstufe Il

03.12.2025, 16.00 — 17.30 Uhr
Flr Sekundarstufe | und Il

11.03.2026, 16.00 — 17.30 Uhr
Flir alle Klassenstufen

21.04.2026, 16.00 — 17.30 Uhr
Flir alle Klassenstufen

05.05.2026, 16.00 — 17.30 Uhr
Flir Sekundarstufe I, Il und
Berufliche Bildung

20.05.2026, 16.00 — 17.30 Uhr
Fiir Sekundarstufe I, Il und
Berufliche Bildung

Gefordert durch;

* Bundesministerium
“00 | fir Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit
und Verbraucherschutz

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

BNE inklusiv gestalten — Nachhaltiger Konsum im
Fokus

Quelle - Kiinstliche Intelligenz? Verlassliche Quellen
im digitalen Zeitalter

Manipulative Designs bei Shein, Temu & Co — Risiken
beim Online-Shopping erkennen

Die Denkwerkstatt Konsum — Worauf es beim
nachhaltigen Handelh ankommt!

Plastiksparen im Alltag leicht gemacht — Die Plastik-
sparakademie

Verwenden statt verschwenden — Gemeinsam Lebens-
mittel wertschatzen

Fit fiir die erste eigene Wohnung — Was junge Men-
schen wissen mussen

Wie lege ich mein Geld an? Das kleine Einmaleins der
Geldanlage

Weitere Informationen und Anmeldung iiber den QR-Code
oder unter
www.verbraucherschule.de/online-fortbildungen.

Eine Teilnahmebestatigung wird ausgestellit.

Kontakt: verbraucherschule@vzbv.de
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FIT IM KONSUMALLTAG: JUGENDLICHE
GESTALTEN VERBRAUCHERSCHUTZ

Kostenfreies Bildungsangebot der Verbraucherzentrale

¢ Interaktive Workshops direkt am Lernort
¢ Jugendliche gestalten eigene Projekte
e Unterrichtsmaterial zum Download

In ihrem Alltag stoRen Jugendliche auf viele Fragen, die ein Bewusstsein Uber die mogli-
chen Risiken ihres Handelns erfordern. Welche Kostenfallen gibt es beim Online-Gaming?
oder Woran erkenne ich Fake-Shops? Lehrkrafte, die mehr lebenspraktische Inhalte in ih-
ren Unterricht oder bei Projekttagen integrieren méchten, kénnen das Bildungsangebot der
Verbraucherchecker des Verbraucherzentrale Bundesverbands (vzbv) nutzen — kostenfrei
und bundesweit. Die Angebote richten sich an Jugendliche zwischen 15 und 24 Jahren.

Peer-to-Peer: Das Workshop-Programm auf Augenhdhe

Verschiedene jugendrelevante Konsumthemen stehen zur Auswahl, von Lebensmittel-Sie-
geln bis zu Finanz-Tipps auf Social Media. Ausgebildete Trainer:innen kommen an den
Lernort und vermitteln die Inhalte auf Augenhdhe anhand verschiedener kreativer Metho-
den. In den Workshops kénnen je nach Dauer verschiedene Themen behandelt werden.

Aktionstag fiir eigene Projekte

Ein Verbraucherchecker-Workshop kann durch einen extra Aktionstag am Lernort erganzt
werden. Die Teilnehmenden kénnen hier das Gelernte zu ihrem eigenen Projekt machen
und entscheiden selbst: Zu welchem Konsumthema mdchten sie andere aufklaren? Video-
dreh, Talkshow oder Infografik: Welche Methode wenden sie an, um ihr Projekt zu realisie-
ren? Der Aktionstag wird durch ausgebildete Trainer:innen angeleitet.

Freie Termine fiir Workshops und Aktionstage sind wieder ab Januar 2026 verfiigbar!
Unterrichtsmaterial fiir den Unterricht

Eigene Legefilme drehen oder ein FanZine basteln: Lehrkrafte kbnnen die Materialien der
Verbraucherchecker in ihnrem Unterricht einsetzen. Methoden, Material und Vorlagen zu
den Themen der Workshops stehen auf www.verbraucherchecker.de/lehrmaterial finden
die Lernenden auf https://www.verbraucherbildung.de/verbraucherchecker/checkerspace
eine Rechercheplattform fiir jugendbezogene Verbraucherthemen. Die Informationen sind
in verschiedenen Formaten aufbereitet.

1B ur H Sie haben Interesse an den kostenfreien Workshops?
TJ Y Die Buchung erfolgt Giber den QR-Code oder unter
verbraucherchecker.de.
[ | Kontakt: verbraucherchecker@vzbv.de
Gefdrdert durch:
| et e Das Projekt ,Verbraucherchecker” wird geférdert vom Bundesministerium fir
und Verbraucherschutz Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz (BMUV)

aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundestages

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages
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