INTERNATIONAL

RESCUE

COMMITTEE

Die Schule als stabilisierendes Umfeld
fur gefluchtete Kinder und Jugendliche

Fortbildungsangebot flir padagogische Fachkrafte

Junge Gefluchtete haben Talent. Sie sind schlau. Manchmal ungeduldig. Oft
wissbegierig. Kurzum, sie sind Kinder und Jugendliche. Sie bringen eine
Vielzahl an Starken, Interessen und Wanschen mit. Aber sie haben in ihrem
Heimatland und auf der Flucht haufig auch dauerhaften, negativen Stress
erlebt, der ihre Starken Uberschatten und ihnen das Lernen erschweren kann.
Als Lehr- und Erziehungskraft konnen Sie dem entgegenwirken, indem Sie ein
sicheres Lernumfeld gestalten und die sozialen und emotionalen Kompetenzen
Ihrer Schulerinnen und Schuler starken. Dabei unterstutzen wir Sie.

Wer wir sind

Zielsetzung

Gefluchtete Kinder und Jugendliche erwerben in
einer sicheren Lernumgebung die nétigen
sozialen, emotionalen, sprachlichen und
fachlichen Kompetenzen, um einen deutschen
Schul- oder Berufsabschluss zu erlangen, ihr
Potenzial zu entfalten und eigenverantwortlich
an der Gesellschaft teilzuhaben.

Angebot

Wir bieten an, mit Ihrem Kollegium (in einer
Teilgruppe oder gesamt) vor Ort Uber ein
Schuljahr hinweg zusammenzuarbeiten.
Unsere professionelle Unterstitzung umfasst:
* drei halbtagige Weiterbildungsmodule

* Einzelberatung (nach Wunsch)

¢ Unterrichtsmaterialien und Handbtcher

* kollegiale Beratung

International Rescue Committee (IRC) unterstitzt als gemeinnitzige
humanitare Organisation in mehr als 20 Landern weltweit die Bildung
von Kindern und Jugendlichen in Notsituationen. In Uber 30 Jahren
praktischer Arbeit und wissenschaftlicher Forschung hat IRC Konzepte
entwickelt, um die Folgen von sogenanntem toxischem Stress auf die
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen zu lindern und ihnen eine
erfolgreiche Schullaufbahn zu erméglichen: Healing Classrooms.

IRC Deutschland stellt diese Expertise, angepasst an den deutschen
Bildungskontext, nun padagogischen Fachkraften an Grund-, Sekundar-
und Berufsschulen bundesweit zur Verfiigung.

Ansatz

In einer interaktiven Workshop-Reihe erarbeiten
wir mit lhnen die Faktoren fur ein stabilisierendes
Umfeld. Durch konkrete Ubungen, eigenes
Ausprobieren und gemeinschaftliche Beratung
schaffen Sie verlassliche Lernraume, in denen
geflichtete Kinder und Jugendliche Sicherheit,
Zugehorigkeit und Selbstwirksamkeit erfahren.

Themen

Die individuelle Schwerpunktsetzung richtet sich

nach jeder einzelnen Schule und umfasst u.a.:

e Starkung der Faktoren fur Schule als
stabilisierendes Umfeld

* Fdrderung sozialer und emotionaler
Kompetenzen im (Fach-)Unterricht

* Achtsamkeitsibungen zur Stressregulierung

* Gesundheit und Selbstschutz von Lehrkraften

Die Arbeit von IRC Deutschland wird durch Spenden von Privatpersonen, Stiftungen und
Unternehmen finanziert und ist daher fur beteiligte Schulen kostenfrei.

Kontakt

Bei Interesse an einer Zusammenarbeit melden Sie sich gerne bei
Lisa Kiichenhoff, Programmleiterin Bildung (lisa.kuechenhoff@rescue.org).

IRCDeutschland.de



