
Finde auch du deinen Sport!

E-Mail: info@bssa.de
Tel.: 0345 5170824
www.bssa.de  

Werde Teil unserer Sport-Community und stelle die Weichen für  
deine sportliche Zukunft!
Bei Interesse scanne den QR-Code und du landest garantiert  
an der richtigen Stelle!



Para Sport und Breitensport  
für Menschen mit Beeinträchtigung

Rehabilitationssport für Kinder
Sport und Bewegung mit Spaß

Du hast Lust auf Sport, doch weißt nicht WO oder WAS?
Erfahre alles Wissenswerte über die Sportangebote im BSSA und finde  

das ideale Angebot für dich – aktuell und in deiner Nähe!

 • Aktivierende Bewegungsangebote direkt 
in der Schule oder im Sportverein

 • Kräftigungs- und Beweglichkeitstraining 
mit Kleingeräten und Spiele

 • Sport unter Anleitung lizenzierter 
Übungsleiter:innen

 • Voraussetzung zur Teilnahme ist eine 
ärztliche Verordnung  
(Formular 56)

 • Vereinsangebote in verschiedenen  
Sportarten

 • Teilnahme an den Landessportspielen des 
BSSA – gemeinsam aktiv

 • Fördermöglichkeiten zur Durchführung  
und Teilnahme an Sportveranstaltungen  
(Wettkämpfe, Trainingslager)

 • Selbstverwirklichung im Sport als 
 Trainer:in, Übungsleiter:in 
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