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Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3 Hinweise zum Umgang mit den Datenerfassungstabellen
Schuljahr 2025/2026

1 Allgemeines

Seit dem Schuljahr 2016/2017 wird der Sport-Motorik-Test als verbindliche zentrale
Leistungserhebung fur Schilerinnen und Schiler im Schuljahrgang 3 an Grund- und Forder-
schulen durchgefuhrt.

Im vorliegenden Manual erhalten Sie Informationen, die Ihnen bei der Datenerfassung und
Datenubermittlung helfen sollen. Dazu werden Ihnen zwei Varianten aufgezeigt, um den
Sport-Motorik-Test auszuwerten. Unter Nutzung der ersten Variante (Zip-Ordner mit Excel-
und Word-Datei) kdnnen Sie fiur jede Teilnehmerin und jeden Teilnehmer ohne zuséatzliche
Eingaben Urkunden drucken!. Bei der zweiten Variante (nur Excel-Tabellen) sind fir den
Druck der Urkunden zusatzliche Eingaben notwendig.

Bei Nutzung der elektronischen Datenerfassungstabellen mit Microsoft Excel? werden
die Werte, die anschlie3end fir die Online-Rickmeldung notwendig sind, automatisch
berechnet.

Sollten Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an folgende Ansprechpartner im LISA:

Herr Streubel Tel.: 0345 — 2042 238
Frau Schoebbel Tel.: 0345 — 2042 257
E-Mail: LISA-leistungserhebungen-lsa@sachsen-anhalt.de

1 Allen Schulen wird fur die Testdurchfiihrung 2025 auf dem Postweg Urkundenpapier zur Verfiigung gestellt
(ab KW 32).

2 Die Erfassungshilfen wurden in Microsoft Excel erstellt. Die Nutzung von Open Office oder Mac-OS/iOS
(Numbers) kann zu fehlerhaften Ergebnissen und eingeschrankter Funktionalitat fihren.
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2 Datenerfassung

Auf dem Bildungsserver Sachsen-Anhalt (https://www.bildung-Isa.de) finden Sie im
Informationsportal - Unterricht - Grundschule - Sport - Sport-Motorik-Test im

Schuljahrgang 3 die fur die Datenerfassung notwendigen Dateien. Die Darstellung kann
evtl. abweichen.

Hier bin ich: Home * Informationsportal * Untericht * Grundschule * Sport * Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3
“ Lehrkrafebildung *

[Beitrag erstellen] [Rubrik bearbeiten]

B/LSA

< Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 31y

» Sport-Motorik-Test im Schuljahr 2025/2026
Allgemeine Informationen

Beispislvideo

Ansprechpersonen im LISA

Kontakt Landessportbund

Sport-Motorik-Test im Schuljahr 2025/2026 o8

Der Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3 wird im Schuljahr 2025/2026 im Zeitraum vom 18.08. bis 10.10.2025 verbindlich an allen
Grundschulen und einigen Forderschulen durchgefiihrt.

Die Schulen erhalten auf dem Postweg in der ersten Schulwoche nach den Sommerferien ein | Informationsschreiben | u. a. mit Flyern, einer

Postkarte des BSSA sowie Urkundenpapier.

X Materialien zum Test im Schuljahr 2025/2026 o8

Datenerfassung

Fiir die Datenerfassung der erzielten Werte der teilgenommenen Schilerinnen und Schiiler beachten Sie bitte die "Hinweise zum Umgang mit den
Datenerfassungstabellen” D sungstabellen basieren auf Microsoft Excel 2010 bzw. 2016. Die Funktionalitat mit anderen Office-
Programmen kann u. U. eir hrankt sein
Zip-Ordner Einzeldateien

Datenerfassung fiir weibliche Teilnehmer Sport_Motorik_Test_2025_weiblich.zip |Erfassungstabelle weiblich (Excel)

URKUNDE (Word)
Datenerfassung fiir mannliche Teilnehmer Sport_Motorik_Test_2025_maennlich.zip| URKUNDE (PDF)

(Excel)
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Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3 Hinweise zum Umgang mit den Datenerfassungstabellen

Schuljahr 2025/2026

2.1  Zip-Ordner herunterladen und entpacken

Die Dateien enthalten das Jahr 2025. Die Anleitung entspricht dem Vorgehen aus dem
Vorjahr.

Beim Anklicken des Zip-Ordners (hier: weiblich) 6ffnet sich ein Fenster. Klicken Sie auf
Offnen.

Ay m

Downloads

= Bl
B P

s Wie mochten Sie mit ,Sport_Motorik_Test_2024 ...

Offnen Speichern unter 4
Es o6ffnet sich folgendes Fenster:
g1 A ¥ Extrahieren Sport_Motorik_Test_2024_weiblich.zip
Start Freigeben Ansicht Tools fir komprimierte Ordner
Alle
extrahieren

Extrahieren nach

> v 4

v gk Schnellzugriff
[ Desktop

MName

6] Sport_Motorik_Test_2024_weiblichxlsx
05| URKUNDE weiblich.docx

Typ

Microsoft Excel-Arbeitsblatt

Microsoft Word-Dokument

& Downloads

Entpacken Sie die Datei, indem Sie auf Alle extrahieren klicken.

Sie werden aufgefordert, ein Ziel (Speicherort) auszuwahlen. Klicken Sie auf Durchsuchen.

ZIP-kompririerte Ordner extrahieren

Wiahlen Sie ein Ziel aus und klicken Sie auf "Extrahieren”.

Dateien werden in diesen Ordner extrahiert:

| loads\af7albac-4d7c-4450-3a90-c ladd 7/f743c Sport_Motorik_Test_2024 weiblich

Durchsuchen...

Dateien nach Extrahierung anzeigen

Abbrechen
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Setzen Sie in dem sich 6ffnenden Fenster den Cursor auf Desktop (wird grau unterlegt) und
klicken Sie auf Neuen Ordner.

N\

| Ziel auswihlen
<« ~ 4 I N\ DieserPC » Desktop

Organisieren v Neuer Ordner

v &  Desktop durchsuchen »

Anderungsdatum Typ
3t Schnellzugriff

[ Desktop
JL Downloads
|=| Dekumente
=] Bilder

Motariktest_2024_weiblich 30.07.2024 09:22 Dateiordner

v o<

Ordner: | Motoriktest_2024_weiblich

Ordner auswahlen Abbrechen

Bezeichnen Sie diesen Ordner mit Motoriktest 2025 weiblich. Klicken Sie anschlieRend
auf Ordner auswahlen und im nachsten Fenster auf Extrahieren.

Auf dem Desktop befindet sich nun der entsprechende Datei-Ordner.

Im Ordner befinden sich die Excel-Datei Sport_Motorik_Test 2025 weiblich.xlsx und das
Word-Dokument URKUNDE_weiblich.docx.

| + | Motoriktest_2024_weiblich

Start Freigeben Ansicht
4. Ausschneiden X
—J w| Pfad kopieren

An Schnellzugriff Kopieren Einfigen

Verschieben Kopieren Laschen Umbenennen MNewer
anheften "| Verknapfung einfagen

nach nach Crdner
Zwischenablage Crganisieren

1 » Dieser PC » Desktop » Motoriktest_2024_weiblich
Name
#F Schnellzugriff
(7] Sport_Motorik_Test_2024_weiblich.xlsx
[ Desktop port_ _Test_2024

M URKUMNDE_weiblich.docx
; Downloads

Verfahren Sie analog mit der Zip-Datei fir die mannlichen Teilnehmer
(Sport_Motorik_Test_2025_maennlich.zip).
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2.2 Werte erfassen

Im Datei-Ordner Motoriktest 2025 mannlich bzw. Motoriktest 2025 weiblich finden Sie
jeweils eine Excel-Datei. Diese Datei dient der Datenerfassung. Gleichzeitig erfolgt hier die
Berechnung der Werte. Offnen Sie die Datei. Mdglicherweise muss nach dem Offnen die
Bearbeitung aktiviert werden.

H = Sport_Motorik_Test_2024 weiblichxlsx [Geschitzte Ansicht] - Excel

Datei Start Einfiigen Seitenlayout Formeln Daten Uberpriifen Ansicht DYMO Label Acrabat @ Was machten Sie tun?

o GESCHUTZTE ANSICHT Vorsicht — Dateien aus dem Internet konnen Viren enthalten. Wenn Sie die Datei nicht bearbeiten miissen, ist es sicherer, die geschiitzte Ansicht beizubehalten. Bearbeitung aktivieren

Nachfolgend wird am Beispiel der Datei Sport_Motorik_Test 2025 weiblich.xIsx die
Vorgehensweise erlautert. Die Tabellen fur die mannlichen Teilnehmer sind analog auf-
gebaut und entsprechend zu handhaben.
Die Excel-Datei umfasst zwei Tabellenblatter (am unteren Bildschirmrand zu sehen):
weiblich_Datenerf. und weiblich_Ausw.

28
29
30

B

weiblich_Datenerf. weiblich_&usw.

Nachdem Sie das Tabellenblatt weiblich_Datenerf. ausgewahlt haben, wird |hnen die
Datenerfassung angezeigt. Diese Tabelle dient zur Erfassung der Daten. Es sind die
Namen, Vornamen und die erzielten Ergebnisse in den Disziplinen einzutragen.

Zusatzlich werden oberhalb der Tabelle diejenigen Daten angezeigt, die Sie spater fir die
Online-Rickmeldung bendtigen.

Sport-Motorik-Test im Schu 3 - Schuljahr 2024/2025 - weiblich
Datenerfassung

Daten zur Online-Riickmeldung

Anzahl Teilnehmer - weiblich | 0 Einladungen (Multitalent) - weiblich 0
Einladungen (Fahigkeitstalent) - weiblich
Ifd. Mr. Name Varname 20-m-Sprint | Medizinballstofen| Standweitsprung Sternlauf Rumpfbeuge 6-min-Lauf

(s) (m) (m) (s) (m)
1
2
3
4
5
WICHTIG!

¢ Achten Sie darauf, dass die Ergebnisse der Schilerinnen in die Erfassungstabelle fiir die
weiblichen Teilnehmenden und die Ergebnisse der Schiler in die Erfassungstabelle fur
die mannlichen Teilnehmenden eingetragen werden, da unterschiedliche Mittelwerte als
Basis zur Berechnung dienen.

e Schreiben Sie nur die Zahlenwerte in die Spalten der sechs Disziplinen. Es dirfen keine
Einheiten eingetragen werden. Die Einheiten stehen bereits jeweils unter den Disziplinen
in Klammern (Rumpfbeuge: Angabe in cm; siehe Messvorrichtung).

e Achten Sie darauf, dass Dezimalstellen mit Komma abgetrennt werden. Die Anzahl der
Dezimalstellen je Disziplin ist fest vorgegeben. Sollten Sie mehr Stellen eingeben, wird
automatisch gerundet. Geben Sie weniger Stellen ein, werden Nullen hinzugefugt.
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e Verwenden Sie in den Spalten fir die Ergebnisse keine Striche, Buchstaben oder
Symbole. Bitte tragen Sie als Ergebnis auch keine ,,0“ ein. Wird eine Disziplin von einer
Schilerin bzw. einem Schiler nicht absolviert, ist die entsprechende Zelle leerzulassen.

e Erfassen Sie nur die Schilerinnen und Schiiler, die mindestens eine Disziplin absolviert
haben.

Offnet sich nach der Eingabe eines Wertes in eine Disziplinspalte das folgende Fenster,
deutet es darauf hin, dass

Achtung! >

Der Wert erscheint unrealistisch,
I Bitte prifen Sie nochmals, ob der Wert richtig ist.

Fortfahren?

Ja Abbrechen Hilfe

der eingetragene Wert aul3erhalb eines vorgegebenen Bereichs liegt. Dies kénnte bei sehr
grol3en bzw. sehr kleinen Werten, aber auch bei fehlerhafter Eingabe der Fall sein.
Bitte prufen Sie hier Ihre Eingabe nochmals.

Klicken Sie dann auf die Schaltflache Ja, wird der Wert eingetragen. Wenn Sie die Schalt-
flache Nein auswahlen, kann der Wert korrigiert werden.
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Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3

Schuljahr 2025/2026

Hinweise zum Umgang mit den Datenerfassungstabellen

3
3.1

Wenn Sie das zweite Tabellenblatt (weiblich_Ausw.)

auswahlen, Ergebnisdaten

Schulerinnen.

sehen

Sie

die

Auswertung der Daten

der

Ergebnisdaten der Schulerinnen und Schiuler

31

292

weiblich_Datenerf,

weiblich_Ausw.

Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3 - Schuljahr 2024/2025 - weiblich

Ergebnisdaten

Ifd.
Nr

Name

Vorname

(=)

(m)

(m)

Sternlauf
(s}

Rumpfbeuge

G-min-Lauf
(m)

Punkle

Gesamt-
punktzahl

Sachsen-Anhalt-
Spiele

Plaizierung| Punkle |Platzierung| Punkle |Platzierung| Punkie !Platzierung] Punkle |Platzierung| Punkie |Platzierung
1
1 —V g =
D E =4
4 = 4
5 A N

- (4)
()

(1) Die Namen und Vornamen werden automatisch vom ersten Tabellenblatt Gber-
nommen.

(2) Fur jedes Ergebnis in einer Disziplin wird die Punktzahl berechnet und

(3) eine Platzierung angegeben (Gold, Silber, Bronze, 4. Platz oder 5. Platz).

(4) Fur jede Teilnehmerin und jeden Teilnehmer wird eine Gesamtpunktzahl ermittelt.
Ist diese 649 oder grofer,

(5) steht in der letzten Spalte (Sachsen-Anhalt-Spiele) Multitalent. Der mdgliche
Eintrag Fahigkeitstalent ergibt sich, wenn eine besondere Leistung in den
Disziplinen MedizinballstoRen, Sternlauf oder 6-min-Lauf vorliegt.
Fur jedes Multitalent bzw. Fahigkeitstalent erhalten die Schulen Mitte Dezember
2025 vom Landessportbund (LSB) per Post die Einladungen zu den Sachsen-
Anhalt-Spielen.

Beispiel weiblich:

Eintragungen auf Tabellenblatt 1 (Datenerfassung)

Datenerfassung

Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3 - Schuljahr 2024/2025 - weiblich

Daten zur Online-Rickmeldung

Anzahl Teilnehmer - weiblich 2 Einladungen (Multitalent) - weiblich 1
Einladungen (Fahigkeitstalent) - weiblich 1
Ifd. Nr. MName Vorname 20-m-Sprint Medizinballstoken| Standweitsprung Sternlauf Rumpfbeuge G-min-Lauf
(s) (m) (m) (s) (m)
1 |Musterfrau Maria 4.0 3.0 1,20 20,0 114 1200
2 |Mustermann Mareike 5.0 6.0 1.00 22.0 100 1000
Berechnungen auf Tabellenblatt 2 (Ergebnisdaten)
Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3 - Schuljahr 2024/2025 - weiblich
Ergebnisdaten
ffd 20-m-Sprint MedizinballstoEen Standweitsprung Sternlauf Rumpfbeuge G-min-Lauf
: Name Vormame ©) m m ©) (m) Gesamt- | Sachsen-Anhalt-
Mr. punktzahl Spiele
Punkte iPlatzierung] Punkie |Platzierung| Punkie iPlatzierung| Punkie |Platzierung| Punkie iPlatzierung]| Punkie |Platzierung
1 [Musterfrau Maria 120 Gold 66 4. Platz 98 Bronze 115 Gold 116 Gold 122 Gold 659 Multitalent
2 |Mustermann Mareike 87 4 Platz 148 Gaold 78 5 Platz 110 Silber 99 Bronze 104 Bronze 626 Fahigkeitstalent
Seite 9 von 18
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Neuerungen seit dem Schuljahr 2021/2022

Es werden Schilerleistungen, die Gber bestimmten Normwerten liegen, als Multitalent® bzw.
Fahigkeitstalent* in der letzten Spalte (Sachsen-Anhalt-Spiele) ausgewiesen. Diese
Schilerinnen bzw. Schuiler erhalten dann vom Landessportbund eine Einladung zu den
Sachsen-Anhalt-Spielen.

Bitte bewahren Sie die elektronischen Ergebnistabellen mit den Schilerleistungen
sorgfaltig auf, um nach Erhalt der Einladungen des LSB diese an die qualifizierten
Teilnehmerinnen und Teilnehmer ausgeben zu kénnen.

3.2 Riuckmeldung an das LISA

Die Ruckmeldung der Ergebnisdaten erfolgt Gber ein Online-Formular (siehe Anlage). Die
Daten werden schul- und geschlechterbezogen erfasst. Es wird das bewahrte Ruck-
meldeverfahren verwendet. Die dazu notwendigen Informationen werden vom LISA zeitnah
zum Durchfuhrungsbeginn des Tests an die offizielle E-Mail-Adresse der Schule gesandt
(E-Mail-Absender: LISA Halle <hosting@evasys.de>).

Auf dem Tabellenblatt 1 der Excel-Erfassungstabelle (hier: weiblich) finden Sie jeweils die
Werte, die in das Online-Formular zu Ubertragen sind, z. B.:

Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3 - Schuljahr 2024/2025 - weiblich

Datenerfassung

Daten zur Online-Riickmeldung

Anzahl Teilnehmer - weiblich 2 Einladungen (Multitalent) - weiblich 1

Einladungen (Fahigkeitstalent) - weiblich 1

Gesamtpunktzahl mindestens 649
4 eine oder mehrere Leistung(en) in den Disziplinen MedizinballstoRen, Sternlauf bzw. 6-Minuten-Lauf, die
landesweit zu den 2 Prozent der Besten z&ahlt bzw. z&hlen (zusatzlich farbig unterlegt)
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4 Druck der Urkunden

Wenn Sie alle Werte fir die Schilerinnen und Schiiler in die entsprechenden Tabellen einge-
tragen haben, ist es moglich, Urkunden zu drucken.

Dazu ist es notwendig, dass die Vorlage fur die Urkunde und die Excel-Tabelle im gleichen
Datei-Ordner liegen. Wenn Sie bisher nach den Anweisungen vorgegangen sind, ist das der
Fall.

Es muss eine Verknipfung zwischen Urkunde und Excel-Tabelle (Datenquelle) hergestellt
werden. Die Excel-Datei darf nicht geoffnet sein. Speichern und schlie3en Sie also nach
Eingabe der Daten die Excel-Datei. Folgende Erlauterungen beziehen sich auf die
weiblichen Teilnehmenden.

Offnen Sie im Datei-Ordner Motoriktest_2025_weiblich die Word-Datei
URKUNDE_weiblich.

+ | Motoriktest_2024_weiblich
Start Freigeben Ansicht

_J # Ausschneiden X

.| Pfad kopieren
An Schnellzugriff Kopieren B
anheften

ferschieben Kopieren Ldschen Umbenennen Meuer

Ugen Ve
7| Verknipfung einfiigen nach nach Ordner

Zwischenablag Organisieren

1 » Dieser PC » Desktop Motoriktest_2024_weiblich

Name
st Schnellzugriff

[ Desktop
‘ Downloads

15 Sport_Motorik_Test_2024_weiblich.xlsx
HL URKUMDE_weiblich.docx

Im folgenden Fenster mussen Sie die Frage mit Ja beantworten, anschlieBend 6ffnet sich die
Datei URKUNDE_weiblich. /

/A

Microseft Word

Beim Offnen des Dokuments wird der folgenfle SQL-Befehl ausgefdhrt:
| SELECT * FROM "Datenquelle$’
Daten aus der Datenbank werden in das QJokument eingefiigt. Méchten Sie den Vorgang fortsetzen?

Hilfe anzeigen = >

Es ist eine Aktualisierung der Verkniipfung zwischen Urkunde und Datenquelle (Excel-Datei)
erforderlich. Gehen Sie dazu folgendermal3en vor:

Auf dem Bildschirm sehen Sie die geotffnete Datei URKUNDE_weiblich (ohne Eintra-
gungen).

Die Urkunden werden als Serienbrief erstellt und gedruckt. Gehen Sie daher im Register auf
den Befehl Sendungen.

B - E URKUNDE weiblich.docx - Word Tabellentools

Datei  Start  Einfigen  Entwurf  Llayout  Verweise [CUINELR) Uberprifen  Ansicht  DYMOlabel  Acrobat  Entwurf  Layout @ Was mochten Siefun?
M4 M

= e 3582 B B B S € E» 2
: o A = R Ubereinstimmende Felder festlegen [0 Empfanger suchen . .
Umschlage Etiketten Seriendruck Empfanger Empfanger endruckfelder Adressblack GruBzeile Seriendruckfeld Vorschau Fertigstellen und  In Adobe PDF-Datei
staten~  auswshlen~  bearbeiten hervon einfiigen = Ergebnisse [ Auf Fehler tberprifen  zucammenfahren~  zusammenfahren
Erstellen Seriendruck starten reib- und Einflgefelder Vorschau Ergebnisse Fertig stellen Acrobat

Klicken Sie im Menuband auf das Symbol Empfanger auswahlen. Es werden lhnen drei
Auswahlméglichkeiten angeboten.
Wabhlen Sie Vorhandene Liste verwenden ...
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Es 6ffnet sich ein Fenster, in dem Sie aufgefordert werden anzugeben, wo sich die Daten-
quelle befindet. Klicken Sie im linken Bildschirmbereich auf Desktop und 06ffnen Sie
anschliel3end den Datei-Ordner Motoriktest_2025_weiblich.

Wabhlen Sie als Datenquelle die Excel-Datei Sport_Motorik_Test_2025 weiblich aus und
gehen Sie auf Offnen.

E] Datenquelle auswahlen X
« v » DieserPC » Desktop » Motoriktest 2024 weiblich v O Motoriktest_2024 weiblich dur... ©
Organisieren ~ Meuer Ordner == ~ [ o
[ Dieser PC () Mame Anderungsdatum Typ Groe
3D Objects i] Sport_Motorik_Test_2024_weiblich.xlsx 30.0 Microsoft Excel-A... &TKB
= Bilder 5| URKUNDE_weiblich.docx 30.0 Microsoft Word-D... 286 KB
[ Desktop
%= Dekumente v < >
Meue Quelle...
Dateiname: | Sport_Motorik_Test_2024_weiblich.xlsx v | Alle Datenquellen (*.odc;".mdb ~
Tools = Abbrechen

Bestatigen Sie die erste Tabelle (Datenquelle$) mit OK.

Tabelle auswahlen ? x
Mame Beschreibung Gedndert 2
Datenquelles 8/10/2023 11:08:08 AN
weiblich_Ausw#S 8/10/2023 11:08:08 AN
weiblich_fusw#S_xlnm#Extract 8/10/2023 11:08:08 AN
weiblich_&usw#S_xInm#Print_Titles 8/10/2023 11:08:08 Ah

= weiblich_Datenerf#5 8/10/2023 11:08:08 AN
weiblich_Datenerf#5_xinm#Print_Area 8/10/2023 11:08:08 AN
weiblich Datenerf#5 xinm#Print Titles 8/10/2023 11:08:08 AN ¥
£ >
grste Datenreihe enthalt Spaltendberschriften Abbrechen

Auf der nun erscheinenden Urkunde sind Name, Werte, Punkte und Platzierung des ersten
eingetragenen Teilnehmers Gbernommen.

Koénnen Sie auf der Urkunde noch keine Eintragungen sehen, klicken Sie auf Vorschau
Ergebnisse.

Sendungen Uberpriifen Ansicht DYMO Label Acrobat Entwurf y W' Was mochien Sie tun?

& [ Regeln~ T M
D B B Lo = [0 Empfanger suchen E-)

. X i EE Ubereinstimmende Felder festlegen )
Seriendruckfelder Adressblock GruBzeile Seriendruckfeld Vorschau Fertig stellen und

hervarheben einfiigen ~ Ergebnisse Q Auf Fehler dberpriifen  ;ycammenfiihren ~

Schreib- und Einfigefelder Vorschau Ergebnisse Fertig stellen
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Sollte eine Schulerin/ein Schiler an einer Disziplin nicht teilgenommen haben, werden in den
Urkunden nach beschriebener Anleitung folgende Eintragungen vorgenommen:

Wert:
Punkte:

ohne Ergebnis
0

Platzierung: /

H .

URKUNDE

hat erfolgreich am Sport-Motorik-Test
des Landes Sachsen-Anhalt im Schuljahr 2025/2026
teilgenommen und folgende Leistungen erzielt:

Disziplin Wert Punkte Platzierung

20-m-Sprint ins

MedizinballstoRen in m

Standweitsprung in m

Sternlauf in s

Rumpfbeuge

6-min-Lauf inm

Deine Gesamtpunktzahl im Test betragt:

Ab einer Gesamtpunktzahl von 649 hast du dich als Talent fiir die Sachsen-Anhalt-Spiele qualifiziert.
Auferdem kannst du zu den Sachsen-Anhalt-Spielen eingeladen werden, wenn du in einer der Einzel-
disziplinen {MedizinballstoRen, Sternlauf oder 6-min-Lauf) besondere Leistungen erzielt hast.

Bei der Ergebnisauswertung werden entsprechend der erzielten Leistungen funf Platzierungen wvergeben. Dabel
bedeutet das Ergebnis ,Bronze” eine Leistung, die dem Durchschnitt aller Teilnehmerinnen und Teilnehmer bei digsem
Test entspricht.

SR TLENRER VEREANE
S CHSIMN- AR HALT SACHSEN- &M HALT SACHSEM: ANHALT B AL
S ATl pree——— v mp—T V
LANDESSPORT VB
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Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3 Hinweise zum Umgang mit den Datenerfassungstabellen
Schuljahr 2025/2026

Sie konnen sich die erstellten Urkunden aller Teilnehmenden ansehen, indem Sie mithilfe
dieser Schaltflachen vor- und zurtickblattern.

Sendungen Uberpriifen Ansicht DYMO Label Acrobai Ervhwnirf

a
2 B B S & K om

. . . EE Ubereinstimmende Felder festlegen U)Emp anger suchen
Seriendruckfelder Adressblock GruBzeile Seriendruckfeld Vorschau

hervarheben einfiigen ~ Ergebnisse Q Auf Fehler i

Schreib- und Einflgefelder Vorsch Gebnisse Fertig stellen

ertig stellen und
zusammenfiihren =

Beim Klick auf die Schaltflache Fertig stellen und zusammenfihren werden lhnen drei
Auswahlmdglichkeiten angeboten. Wéhlen Sie hier: Dokumente drucken ...

Waéhlen Sie nun aus, wie viele Urkunden (Datensétze) entsprechend der Anzahl der Teil-
nehmenden gedruckt werden sollen.

Seriendruck an Drucker ‘EHE‘
Datensatzauswahl

) Alle

) Aktueller Datensatz

0 Von: |1 An: |23

[ oK l [ Abbrechen ]

Die schulerbezogenen Urkunden stehen lhnen auch spater noch zur Verfligung, wenn Sie
beim SchlieRen der Word-Datei auf Speichern klicken.

Der Druck der Urkunden fir die méannlichen Teilnehmenden erfolgt analog. Hierzu arbeiten
Sie mit dem Datei-Ordner Motoriktest_2025_mannlich auf Ihrem Desktop.

5 Datenerfassung und Auswertung ohne Zip-Datei

Auf dem Bildungsserver Sachsen-Anhalt (https://www.bildung-Isa.de) finden Sie im
Informationsportal - Unterricht - Grundschule > Sport - Sport-Motorik-Test im
Schuljahrgang 3 die entsprechenden Dateien. Die Darstellung kann evtl. abweichen.

X Materialien zum Test im Schuljahr 2025/2026 08

Datenerfassung

Zip-Ordner Einzeldateien

Datenerfassung fur weibliche Teilnehmer

Datenerfassung fir mannliche Teilnehmer

Zur Datenerfassung laden Sie bitte die beiden Einzeldateien ,Erfassungstabelle weiblich®
und ,Erfassungstabelle mannlich® auf Ihren Computer.

Es missen beide Excel-Dateien heruntergeladen werden, da zur Berechnung der Punkt-
zahlen fur mannlich und weiblich unterschiedliche Werte herangezogen werden.
Beim Ausflllen der Tabellen beachten Sie bitte die Hinweise unter 2.2 Werte erfassen.
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Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3 Hinweise zum Umgang mit den Datenerfassungstabellen
Schuljahr 2025/2026

Notwendige Informationen zur Auswertung der Daten fiir Schilerinnen und Schiler sowie
zur Rickmeldung von Daten an das LISA sind dem Abschnitt 3 Auswertung der Daten zu
entnehmen.

Fur den Druck von Urkunden finden Sie auf dem Bildungsserver unter der in diesem
Abschnitt genannten Adresse eine entsprechende Word-Datei.

Laden Sie diese auf lhren Computer. Nehmen Sie die Eintragungen des Namens und der
Ergebnisdaten der Einzelschiilerin/des Einzelschilers am Computer vor und drucken Sie
anschliel3end die Urkunde aus.

Sollte eine Schilerin/ein Schiler an einer Disziplin nicht teilgenommen haben, kdnnen in den
Urkunden folgende Eintragungen vorgenommen werden:

Wert: ohne Ergebnis
Punkte: 0
Platzierung: /

Es steht Ihnen jedoch frei, andere Eintragungen vorzunehmen.
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Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3 Hinweise zum Umgang mit den Datenerfassungstabellen
Schuljahr 2025/2026

Anlage: Online-Ruckmeldung

Riickmeldung Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3 - Schuljahr 2025/2026

Adressangaben der Schule zur Kontaktaufnahme durch den Landessporthbund

Schulnummer:

Hame der Schule:

Adresse:

Ist die angegebene Adresse korreki? ® Ja Mein

Anzahl Teilnehmende der Schule (w) | |

Anzahl Einladungen Sachsen-Anhalt-Spiele (w) | |
{Multitalente)

Anzahl Einladungen Sachsen-Anhalt-Spiele (w) | |
(Fahigkeitstalente)

Anzahl Teilnehmende der Schule {m) | |

Anzahl Einladungen Sachsen-Anhalt-Spiele (m) | |
{Multitalente)

Anzahl Einladungen Sachsen-Anhalt-Spiele (m) | |
(Fahigkeitstalente)

Vorbereitung, Durchfiihrung und Nachbereitung des Tests

Schidtzen Sie den zeitlichen Gesamtaufwand filr die 2 - 4 Unterrichtsstunden 5 - 8 Unterrichtsstunden
organisatorische Vorbereitung, Durchfiihrung und

Nachbereitung des Tests ein: mehr als & Unterrichisstunden

Welche Persenengruppen haben bei der Testvorbereitung, -durchfiihrung und Datenriickmeldung mitgewirkt? Bitte kreuzen Sie an.

Mehrfachnennungen sind maglich.

Lehrkrafte |:| Vorbereitung |:| Durchfiihrung |:| Riickmeldung
weiteres Schulpersonal |:| Vorbereitung |:| Durchfiihrung |:| Riickmeldung
Eltern/Sorgeberechtigte |:| Vorbereitung |:| Durchfiihrung |:| Riickmeldung
Schiilerinnen und Schiiler |:| Vorbereitung |:| Durchfiihrung |:| Riickmeldung
Externe Unterstiitzende |:| Vorbereitung |:| Durchfiihrung |:| Riickmeldung

iten,

{z. B. Schulsportkoordinatoren,
Mitarbeitende LSE/KSB/SSE)
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Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3 Hinweise zum Umgang mit den Datenerfassungstabellen
Schuljahr 2025/2026

Wie viele Pergonen haben bei der Testvorbereitung, -durchfidthrung und Datenriickmeldung mitgewirkt? Bitte tragen Sie die entzprechende Anzahl ein.
Lehrkrafte

‘WVorbereifung | S |
Durchfihrung |—|
Riickmeldung | - ‘
weiteres Schulpersonal

Vorbereifung | - |
Durchfiihrung |—‘
Riickmeldung | - |
Eftern/Sorgeberechiigte

WVorbereitung | o |
Durchfihrung |—|

Riickmeldung | |

Schiilerinnen und Schiiler

Worbereitung | o |

Durchfihrung |—|

Riickmeldung | - |

Externe Unterstiftzende (z. B. Schulsporikoordinatoren, Schulsportassistenten, Mitarbeitende LSB/KSE/SSE)
Worbereifung | o |

Durchfihrung |—|

Riickmeldung | ‘
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Sport-Motorik-Test im Schuljahrgang 3 Hinweise zum Umgang mit den Datenerfassungstabellen

Schuljahr 2025/2026

Bitte geben Sie an, iiber welche der fir die
Testdurchfiihrung notwendigen
Ausstattungen/Bedingungen Sie an lhrer Schule

nicht verfugen:

Allgemeine Anmerkungen zum Sport-Motorik-Test:

Vielen Dank fir lhre Riickmeldung!
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