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1 Vorwort

Musik begleitet Menschen ein Leben lang. Auch nach der Grund-
schuizeit soll Musikunterricht in der Schule Freude machen und
vielfaltige musikalische Kompetenzen entwickeln. Dieses Buch fir die
Schuljahrgénge 5/6 vermittelt Anregungen, wie in den ganz normalen
Musikstunden neben Singen, Musikhtren und Tanzen auch all-
mahiich Kompetenzen im instrumentalen Musizieren mil Fldten
und/oder Keyboards aufgebaut werden konnen.

Das instrumentale Musizieren und Uben wird dabei selbstverstandlich
mit den anderen Bereichen des Musikunterrichts verknlpRt und
braucht nicht unbedingt _Musikklassen® noch aullerschulische
Lehrkréfte. Auch die neven, kompetenzorientierten Lehrplane
Sachsen-Anhalts orientieren auf dieses Konzept und geben

Anregungen flr die Untemmichtsplanung.

in den Landesschulversuchen MuGS® (Musikbetonte Grundschulen
- musikalische Alphabetisierung in der Grundschule®) sowie MAB"
(Musikalische  Aligemeinbildung an  Sekundarschulen und

Gymnasien) wurden die Lehrplan- und Unterrichiskonzeple erprobt
und in vielen Interessanten Unterrichisbeispielen dokumentiert.

Das Vorhaben, Kindem und Jugendiichen in den aligemeinbildenden
Schulen im Rahmen des reguldren Musikuntemichls durch die
schulischen Musiklehrkrafie auch instrumentale Grundkompetenzen
auf den belieblesten Alltagsinstrumenten zu vermitteln, ist anspruchs-
voll und ein Wagnis.

Im Wesen der Musik liegt s,
Freude zu bereiten.
Aristoteles

Die Lehrkrafte der beiden Schulversuche zeigten jedoch, dass es mit
Liebe zur Musik, Vertrauen in die Kinder und Jugendlichen und
durchdachten methodisch-didaktischen Unterrichtsmodellen
tatséichlich mdéglich ist, gemeinsam Blockfidte und Keyboard zu
erlernen.

Erfoigseriebnis ermdglicht werden. So wie es in richtigen Orchestern
verschiedene Stimmgruppen gibt, wird auch in einer Schulklasse das
instrumentale Lernen immer so konzipiert, dass sich leichte und
anspruchsvollere Stimmen im Arrangement finden lassen. Auch
unsere Vertffentlichung beriicksichtigt dieses Prinzip.

Erfahrungen aus dem Grundschulversuch zeigen, dass das Fidlen-
spiel de Singefahigkeiten der Kinder im Vergleich zu Klassen ohne
diese instrumentale Zusatzbildung erstauniich verbessert. Das
Keyboardsplel kann zu ersten Fertigketen im selbsistdndigen
Begleiten von Liedern flhren. In den Schuljahrgdngen 7/8 sollen
sogar einfache Begleit-Akkorde auf der Gitarre hinzu kommen.

Fir das Leben ru lemen® kann so im Musikunterricht Wirklichkeit
werden.




2 Bevor es richtig losgeht ...

... haben die Kinder schon in der Grundschule Musikunterricht in seinen vielfaltigsten Formen erlebt. Neue Lieder wurden gelernt, es wurde
getanzt und das vorhandene Orif'sche Instrumentarium ausprobiert. An vielen Grundschulen in Sachsen-Anhalt ist die Blockflste bereits zum
selbstverstandlichen Unterrichtsinstrument geworden. Auch Arbeitsgemeinschaften und Hortgruppen setzen dieses Instrument zum gemeinsamen
Musizieren ein.
Das Keyboard ist ein Musikinstrument, das nun in den weiterflihrenden Schulformen wieder neu das Interesse fiir instrumentales Musiklernen
wecken kann, zumal dieses Instrument dann mit ins Jugendalter und die aktive Beschaftigung mit Rock- und Popmusik _hineinwachsen® kann.

Organisatorisch wird empfohlen:

Beginn mit dem Instrumentalspiel im Oktober im 5. Schul-
jahrgang (Einstieg ist aber auch zu jedem anderen Zeitpunkt
maglich)

Blockfléte:

- @ine gute Plastikfldte aus dem Fachhandel (Kosten ca. 10,-
€), weil sie unempfindlich gegen Feuchtigkeit (Spucke)
und unsanfte Behandlung (Herunterfallen) ist

- eine Sammelbastellung, damit maglichst alle Kinder die
gleiche Flote besitzen

- Blockflten mit deutscher Bau- und Griffweise, um
Schwierigkeiten beim Greifen des Tones f' zu vermeiden

Keyboard:

8 - 10 Keyboards sind als Klassensatz véllig ausreichend,
da immer zwei Kinder an einem Instrument lernen

— méglichst Keyboards mit normalgrolfen Tasten kaufen

— flexible Verkabelung, so dass unterschiedliche Auf-
stellungsvarianten mdglich sind (mit von der Lehrkraft
bedientem Zentralschalter”)

- 2 Kopfhérer je Keyboard und Weiche

zwei Wochenstunden Musik im Einflhrungsjahr, damit regel-

malig gespielt werden kann und noch Zeit fir andere

Bereiche des Musikunterrichts bleibt

Methodisch wird empfohlen:

alle Kinder in das Instrumentalspiel mit einzubezishen,

das Instrumentalspiel immer mit dem Singen zu verbinden
und geeignete Vorspiele zu Liedern auszuwdahlen, damit das
Keyboard bzw. Fléte lernen nicht als gesonderter Lehrgang
empfunden wird,

pro Monat nur einen neuen Ton einzufiihren,

stets auf die korekte Haltung am Instrument sowie die
korrekte Spieltechnik zu achten sowie immer wieder
korrigierend einzugreifen, um eine automatisierte Hand-
habung zu erzielen,

eine Regel strikt zu beachten: Es wird nur musiziert, wenn es
die Lehrerin/der Lehrer erlaubt, damit kein gerduschvolles
Chaos entsteht,

Phasen des gerduschlosen Ubens: ,stummes® Fidten am Kinn
bzw. ,stummes” Spiel am Keyboard mit ausgeschaltetem
Instrument oder Uber Kopfhdrer,




3.1 Tasten = Instrumente in der Schule

Flligel Klavier Keyboard

Schwarze und weille Tasten wechseln sich auf dem Keyboard immer regelmaiig ab.

1

Fingerhaltung am Keyboard




Zwillinge”

Wenn nur mit den schwarzen Tasten gespieit wird,
klingt die Musik so ahnlich wie in Japan oder China.

Spiele mit den schwarzen Tasten

<Drillinge"

i
iy
-
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zwei schwarze

Tasten
» Spielt eine ,chinesische® Begleitung im 4/4-Taki: %
Links (Zwillinge) - rechts (Drillinge) - links (Zwillinge)
e« Dazu kdnnt ihr eine Melodie erfinden,
die nur auf schwarzen Tasten gespielt wird.
4/4
links

drei schwarze Tasten

d

rechts

Zwei schwarze
Tasten

links



3.2 Blockflote — Aufbau und Spieltechnik

EEN

Fldtenkopf
Mundstiick
_-_‘_'_‘——-—.
Grifflécher

.//
-

// Doppeliticher

Was wichtig ist:
s Locker bleiben!
Die Fl&te liegt locker am Mund auf der Unterlippe.
Die Z&hne dirfen die Fidte nicht berlihren.
Sitzt bzw. steht aufrecht beim Fliten (sonst hat man zu wenig Luft fir die Musik).
Neue Tdne werden erst versucht, wenn die alten gut klingen und sicher gegriffen sind.
Die Téne werden nicht .gepustet”, sondern mit einem leichten ,d0" angeblasen.
Der Finger verdeckl locker, aber vollstandig das Griffloch.
Unbeteiligte Finger befinden sich einsatzbereit Uber ihren Griffldchern.

Fl&tenkérper
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Eines Machts wurde ich sehr friih

wach. Es war noch dunkel.

Anblasen und zeitweises Abdichten

der unteren Flotenkopfiffnung

Am Morgen (Anica Fesser)

Draulen tobte ein starker Wind.

Anblasen der verschiedenen
Flétenkopféfinungen

Regen trommelte ans Fenster.

Trommeln mit den Fingerndgeln auf
dem Fltenkopf

Ein Unwetter zog auf.

Steigerung der vorigen Kiénge und
Geréusche

MNachdem es allméhlich nachlield,
schlief ich noch einmal fest ein.

leiser werden, Luft durch das
Mundstiick einsaugen, Luftstrom
durch den ,Schnabel® ausblasen

Als ich aufwachte ... war es schon
hell.

schnelles Abheben der flachen Hand
von der unteren Flétenkopftiffnung

Goldene Sonnenstrahlen schienen
durchs Fenster mir ins Gesicht, als
wollten sig mich an der Nase kitzeln.

zartes Anblasen und Ab- bzw.
Aufdecken der Lippe" mit der Hand

lch stand auf und 6ffnete das
Fenster.

Auch das Leben in meiner Stralle
war schon erwacht.

in den offenen und geschlossenen
Flotenkopf bzw. seine
verschiedenen Offnungen hinein
brummen, tuten ...

Da drang ein fréhliches Lied an
meine Ohren. Ein Kind aus der
Nachbarschaft spielte es gut gelaunt
auf seiner Fléte.

Es ging so:

Lied singen, ,lch habe eine kleine
Fléte" oder ,ch wache auf am
Morgen"

(Vielleicht kann jemand schon eine
kleine Melodie auf der Flbte
spielen?)

Zum Spielen dieser Klanggeschichte drft ihr die Flote auseinandernehmen und nur den Fltenkopf verwenden. Entdeckt die verschiedenen Klénge und vertont
dadurch die Geschichte. Erzahler und Flitenspieler wechseln sich ab.
Motiert eure Klang- und Gerduscherfindungen mit grafischen Symbolen (Punkte, Striche, Bégen, Zacken ...) oder konkreten Bildern (Comic),




4 Percussion

Boomwhackers

Boomwhackers sind unterschiedlich lange, farbige Kunstsioff-Rhren, die als Musikinstrumente in den USA entwickelt wurden
Sie werden als Percussionsinstrumente verwendel, mil denen auch Melodien gespielt werden kdnnen.
Mit Kunststoff-Kappen erklingen die Tone eine Oktave tiefer.

+ So konnen die Boomwhackers gespielt werden:

" in che flache Hand schiagen “auf den Oberschenkel schiagen

So konnt ihr eine Melodie auf Boomwhackers spielen: Jeder spielt nur einen Ton. Ihr bendtigt fir dieses Lied: C-D - E - F - G — A — tiefes G (mit
Kappe). Habt ihr das Lied wieder erkannt?

QJ JJ|J.IJ.-'|.’.JJ4J_JJ|

C D E {

LIH_HJfM J M—H

i iniet Ginef)
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Boomwhackers — Rhythmen

Notenwerte Pausenwerte
| 2 = 4 | 3 3 4
_2_‘,._ o = Ganze
X -5 J o :.| . - Halbe
J J J .J J J J g ‘i: ‘1; ‘J“ Viertel

Rhythmus zum Ausprobieren:

" T—H_’f_'?_‘f_'f_! Achtel (Noten mit Balken)

Achtel (Noten mit Fahnchen)
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5.1 Erster Ton am Keyboard: d’

Methodische Hinweise

Schritifolge zur Erarbeitung der Tdne im Anfangsunterricht
Keyboard lernen im Klassenverband:

1. L: lchsingevor:d—-d—d"

2. L: [Ibrsingt mit: L/S: d-d-d"

3. L: .Spielt auf der Bank mit:* L/S: .d —d — d"

4. L:.lhr spielt still.* 5: . d = d — d" (Keyboardspiel lautios)

5. L:.lch spiele vor:d —d —d"

6. L: .lhr spielt mit": L/S: .d —d — d" (Keyboardspiel mit Ton)

7. L: lhrallein!™; S: ,d —d —d" (hier kann auch gruppenweise gelbt
werden)

8. in verschiedenen Zusammenh&@ngen spielen: mit Begleitung
durch Lehrkraft, zum Klassengesang, mit Orff-Instrumenten
gemeinsam, Keyboards + Glockenspiele

Was wichtig ist:
« Schritte, die noch nichl sicher sind, wiederholen!

= HKeine falschen Tone tadeln, einfach noch einmal einen Schritt
zurlckgehen (mit allen)!

mmn

Mit dem Ton d' zu beginnen hat den Vorteil, dass diese Taste auf
dem Keyboard leicht zu finden ist (immer die weille Taste zwischen
den .Zwilingen" — oder auch ,zwischen den Hasenohren'). Eine
.£selsbricke” ist in jedem Fall zu empfehlen, da mit dem sicheren
Erkennen des d die weiteren Téne abgeleitet werden kénnen.

Es empfiehlt sich, von Anfang an Notenlinien, Violinschliissel und die
traditionelle Notenschrift zu verwenden, Die Schilerinnen und
Schiler verstehen diese Vorgehensweise sehr gut: So wie im
Sprachunterricht Buchstaben und im Mathematikunterricht Ziffern
benutzt werden, braucht man im Musikunterricht Notenlinien und
Noten, um Musik .sichtbar" werden zu lassen.

MNoten zu schreiben macht erfahrungsgemaR den Kindern viel Spalk
und ermaglicht den visuellen Zugang zur Musik (ber das Notenbild.

Die musikalischen Motive auf den nachfolgenden Seiten lassen sich
textlich natlrlich variieren und der Klassensituation bzw. der
jeweiligen Jahreszeit anpassen. Die kreative Texigestaltung kann
von der Lehrkraft selbst vorgenommen oder aber gemeinsam mit der
Klasse erarbeitet werden.
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Schreibt den Notennamen d auf die richtigen Tasten.
Ergéinzt die Notenzeile,

Kennzelichnet farbig alle Moten d in dem Musikstlck,
Spielt aus dem Musikstiick die Unterstimme (mit dem
2. Finger).




5.2 Erster Flétenton: ¢?

Methodische Hinweise

Schrittfolge zur Erarbeitung der Téne im Anfangsunterricht
Blockfldte lernen im Klassenverband:

L

2.

Motiv in richtiger Tonhéhe vorsingen (z. B.c—c-c¢)
Klasse singt nach (c—c—c)

Fléte am Kinn: Motiv stumm greifen

Lch fldte vor*c-c-c

Jhrfitet mit! c-c-¢

Jhr alleinl”; ¢ — ¢ — ¢ (hier kann auch gruppenweise gelbt
werden)

in varschiedenen Zusammenhangen fldten: mit Begleitung durch
Lehrkraft, zum Klassengesang, mit Orff-Instrumenten ge-
meinsam, Floten + Glockenspiele

Was wichtig ist:

Schritte, die noch nicht sicher sind, wiederholen!

Keine falschen Tdne tadeln, einfach noch einmal einen Schritt
Zurbickgehen (mit allan)!

Solistendarbietungen nur auf Wunsch desjenigen selbst (nur wer
wirklich sicher ist, darf es allein versuchen)!

I(_JOOCllOl“%

Mit dem Ton c® zu beginnen hat den Vorteil, relativ schnell
Begleitungen fUr Lieder in der verbreiteten Tonart F-Dur zu
finden.

Kommen die Téne a' und d° dazu (siehe nachfolgende Seiten),
verfligen die Kinder bereils (iber ein gewisses Repertoire.

Es empfiehlt sich, von Anfang an Motenlinien, Violinschliissel
und die traditionelle Notenschrif zu wverwenden. Die
Schilerinnen und Schiiler verstehen diese Vorgehensweise
sehr gut So wie im Sprachunterricht Buchstaben und im
Mathematikunterricht Ziffern benutzt werden, braucht man im
Musikunterricht Notenlinien und Noten, um Musik _sichtbar"
werden zu lassen.

MNoten zu schreiben macht erfahrungsgemal den Kindern viel
Spalt und ermaglicht den visuellen Zugang zur Musik Uber das
Notenbild.

Die musikalischen Motive auf den nachfolgenden Seiten lassen
sich textlich natirlich variieren und der Klassensituation bzw.
der jeweiligen Jahreszeit anpassen. Die kreative Textgestaltung
kann von der Lehrkraft selbst vorgenommen oder aber
gemeainsam mil der Klasse erarbeitet werden.
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PR A A

« Mait das Griffbild richtig aus. — Ergénzt das Notenbild.

O
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Erster Flétenton: c?

i@

T'M: Fisela Schrmc

& &,

| & & O

. ® O

Herbst 1st  da,

Win - de wehn,

lasst uns BIit - ter

sam-meln gehn,
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Rhythmus - Spiel

Die ersten Téne auf eurem Musikinstrument kénnt ihr nun schon spielen.

Boomwhackers geben einen guten .Groove".

Im Klassenzimmer findet ihr noch viele Gegenstande, die zu Rhythmusinstrumenten werden kdnnen: STOMP!
Erfindet in Kleingruppen euer Rhythmus-Stiick und gebt eurer Komposition einen Titel.

Fenstar
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