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1	 So machst du ein sicheres Passwort
•	 Es sollte mindestens 12 Zeichen lang sein 

(viele Buchstaben und Zahlen).

•	 Es sollte große und kleine Buchstaben, 
Zahlen und Zeichen wie ! oder @ haben.

•	 Nimm nicht deinen Namen, Geburtstag 
oder deine Straße.

•	 Nimm keine einfachen Wörter oder 
Zahlen wie „123456“ oder „Passwort“.

6	 Wenn etwas passiert ist...
Ändere sofort das Passwort!

Sag deinen Eltern oder einer Lehrkraft 
Bescheid, wenn du Hilfe brauchst.

Was ist ein Passwort?
Ein Passwort ist ein geheimer Code.
Du brauchst es, um dich am Computer oder im Internet anzumelden.

4	 Tipp!
Wechsle dein Passwort bei 
wichtigen Seiten einmal im Jahr.

5	 Sicherer Hafen
Deinen Eltern kannst du vertrauen, 
wenn es um dein Passwort geht.

Warum werden Passwörter geklaut?
•	 Manche wollen anderen einen Streich spielen.

•	 Es werden mit den Passwörtern Dinge gemacht, die nicht erlaubt sind.

•	 Manche tun so, als wären sie jemand anderes, und sagen dann gemeine Sachen.

•	 Erwachsene können sich im Internet als Kinder ausgeben, um ganz private 
Dinge zu erfahren und damit Schaden anzurichten.

2	 Tipps für ein gutes Passwort
Denke dir einen Satz aus. Nimm von jedem 
Wort den ersten Buchstaben.
Beispiel: „Ich gehe jeden Morgen um 7
Uhr zur Schule!“
Passwort: IgjM@7UzS!

Probiere es einmal aus:

__ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __
__ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __

Nimm zwei Wörter, die nicht 
zusammenpassen. Ersetze Buchstaben durch 
Zahlen oder Zeichen.
Beispiel: „Pizza“ und „Tiger“ wird zu P1zz@
T1ger!

Probiere es einmal aus:

__ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __

Nimm deine Lieblingsfarbe, dein Lieblingstier 
und dein Lieblingsessen.
Beispiel: „Blau“, „Panda“, „Pizza“ wird zu 
BlauPandaPizza22.

Probiere es einmal aus:

__ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __

3	 Wichtig!
Verrate Freunden oder Fremden dein 
Passwort niemals. Auch nicht, wenn 
es ein Notfall ist!

Wenn du dein Passwort aufschreibst, 
verstecke den Zettel gut.
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