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Tina und ihre Gefühle
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Freude
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Wut
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Trauer
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Deine Wortkarten
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Schreibe das passende Gefühl unter jedes Bild.
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Welches Gefühl hat Tina? Male Tina 
 in der Farbe passend zum Gefühl an. 

Freude =         

Angst =        

Trauer =        

Liebe =       

 Wut =     
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Auf dem Schulhof ist viel los. 
Welche Gefühle erkennst du? 



www.bildung-lsa.de/digitalassistenz

Herausgeber: Landesinstitut für 
Schulqualität und Lehrerbildung 
Sachsen-Anhalt

Auf dem Schulhof ist viel los. 
Welche Gefühle erkennst du? 



www.bildung-lsa.de/digitalassistenz

Herausgeber: Landesinstitut für 
Schulqualität und Lehrerbildung 
Sachsen-Anhalt

Bau dir dein eigenes Gefühlsrad. 
D
ecksch

eibe

Wie fühlst du  
dich heute?
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Bau dir dein eigenes Gefühlsrad. 

Wie fü
hlst

 du 
 

dich
 heu

te?



www.bildung-lsa.de/digitalassistenz

Herausgeber: Landesinstitut für 
Schulqualität und Lehrerbildung 
Sachsen-Anhalt

Liebe

Verbinde die passenden Gefühle miteinander. 

Wut

Angst

Freude

Trauer
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Verbinde die passenden Gefühle miteinander. 

Liebe

Wut

Angst

Freude

Trauer



www.bildung-lsa.de/digitalassistenz

Herausgeber: Landesinstitut für 
Schulqualität und Lehrerbildung 
Sachsen-Anhalt

In welchem Bild ist Tina _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ?  
Kreise ein.
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Verbinde die passenden Gefühle miteinander. 
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Bau dir dein Gefühle-Memory.
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Sortiere die Bilder in die Tabelle. Schneide  
die Bilder aus. Klebe die Bilder in die richtige Spalte.

ANGST                        FREUDE                      TRAUER
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Gefühls-Spiel



www.bildung-lsa.de/digitalassistenz

Herausgeber: Landesinstitut für 
Schulqualität und Lehrerbildung 
Sachsen-Anhalt

6
5

Gefühls-Spiel
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P O X Y V J H O
E B Q V P B Z Z
M D F R E U D E
P H B W C K J Z
F G T R A U E R
C Y U L M K L C
X L I E B E V O
X F P X Y E N Z

F R E U D E
L I E B E J
B G R U J O
Y H V B WO
X K X V U Y
P E W Z T P

Finde die Wörter: Trauer, Liebe, Freude 

Finde die Wörter: Wut, Liebe, Freude

P O X Y V J H O
E B Q V P B Z Z
M D F R E U D E
P H B W C K J Z
F G T R A U E R
C Y U L M K L C
X L I E B E V O
X F P X Y E N Z

F R E U D E
L I E B E J
B G R U J O
Y H V B WO
X K X V U Y
P E W Z T P
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Welches	Gefühl	versteckt	sich	in	jeder	Wolke?
Welches Gefühle versteckt sich in jeder Wolke?
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