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2.3.3 Weitsprung aus einer Absprungzone (Schuljahrgang 4) 

 

Führe den Weitsprung nach vorgegebenem Anlauf (5 bis 7 Schritten) aus einer verkürzten 

Absprungzone aus. 

Ermittle und erfasse mit einer Partnerin/einem Partner Gültigkeit und Weite der Sprünge von 

Mitschülern. (AFB I) 


