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Tim und Alina kaufen für ihre Gruppe die Zutaten für die Gemüsesticks mit 
Joghurtdipp ein. 
 

 

   

Die Aufgabe dient der Entwicklung folgender Kompetenzen: 

V 8 – Einflussfaktoren auf das Einkaufsverhalten nennen 

G 4 – Regeln des sozialen Miteinanders  bei der Bewältigung von Arbeitsaufgaben      

     abstimmen und einhalten 

 

Hinweis zum Spiel 

Die Spielunterlagen findet man in der Anlage.  Die Ereigniskarten wurden entnommen aus: 

Arbeitsblätter Grundwissen Hauswirtschaft, Verlag an der Ruhr, 2007 
 

Erwartungshorizont (Lückentext) 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 
 
 
 
 

Der Einkauf beginnt zu Hause. Vor dem Einkauf einen Einkaufszettel schreiben, welche 

Lebensmittel in welchen Mengen zu kaufen sind.  

Sich über Werbung, über Sonderangebote und Preise informieren. Niemals hungrig und in 

Eile einkaufen gehen.  

Die Aufschriften auf den Verpackungen beachten, wie z.B. das Gewicht und die Menge. 

Die Preise der Lebensmittel im Laden vergleichen.  

Preiswerte Ware befindet sich meist unten im Regal, teure Markenartikel findet man in 

Augenhöhe.  

Obst und Gemüse der Saison entsprechend einkaufen und Produkte aus der Region 

bevorzugen. 

 
Differenzierungsmöglichkeit 
 
Die gesuchten Begriffe können als Hilfe unter dem Lückentext im Arbeitsblatt eingetragen 
werden.  
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