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ThemenCampus 3 Schule gesund führen und gestalten - Salutogen leiten für
gesunde Schulen Nord

Inhalt: In diesem ThemenCampus entwickeln Sie Ihre Gesundheitskompetenz weiter und stärken
Ihr salutogenes Leitungshandeln. Ziel ist es, die Selbstverantwortung für die eigene
Gesundheit und gemeinsame Verantwortung im Schulsystem zu stärken. Hierfür gilt es,
psychologisch sichere Räume zu schaffen, in denen Gesundheit, Belastung und Grenzen
offen besprechbar sind. Durch lebendige kollegiale Beratung und kreative kooperative
Phasen erhalten Sie erste Ideen für die Entwicklung eines schulisches Gesamtkonzept
„Gesundheit und Berufszufriedenheit", das Arbeits-, Lern- und Unterrichtsstrukturen
nachhaltig bereichert. Entdecken Sie wertvolle Impulse zur Ressourcenstärkung,
Resilienzförderung und ressourcenschonender Aufgabenverteilung – um die psychische
Gesundheit aller an der Schule Beteiligten zu fördern und wirksame Bildungs- und
Erziehungsprozesse zu ermöglichen.  Der ThemenCampus „Schule gesund führen und
gestalten” umfasst drei Teile: eine asynchrone, onlinebasierte vorbereitende Phase, einen
zweitägigen Präsenzworkshop und eine Transferphase mit optionalen Angeboten zur
Vertiefung und Vernetzung.

Nr: 26C0922301

von: 18.11.2026 | 09:00:00 Uhr bis: 19.11.2026 | 16:00:00 Uhr

Anmeldeschluss: 31.08.2026

Kapazität: 70

Einordnung: BildungsCampus | überfachliche Themen

Veranstaltungsleiter: BildungsCampus, Gruppe

Zielgruppe: Schulleiter | stellvertr. Schulleiter

Veranstaltungsort: Landessportschule Osterburg
Osterburg

Dozent: Frau Könitzer, Claudia | Frau Elsholz, Jessica | Herr von der Heyde, Sven
| Frau Klicks, Stefanie | Frau Sinemus, Antje | Herr Bangert, Carsten

Bemerkungen: Der ThemenCampus besteht aus drei aufeinander aufbauenden Teilen,
die zusammen am wirkungsvollsten sind: 1. Vorbereitende Online-Phase
(asynchron): Sie starten flexibel mit ersten Inhalten und Aufgaben. 2.
Zweitägiger Präsenzworkshop: Hier vertiefen Sie Ihr Wissen gemeinsam
mit anderen und wenden es praktisch an. 3. Transferphase: Im Anschluss
erhalten Sie optionale Angebote zur Vertiefung und Vernetzung, um das
Gelernte nachhaltig in Ihren Schulalltag zu übertragen. Bitte nehmen Sie
an allen drei Veranstaltungsphasen teil, damit Sie den größtmöglichen
Nutzen aus dem ThemenCampus ziehen können. Wissenschaftliche
Studien zeigen, dass dieses Konzept besonders nachhaltig ist und Sie
optimal bei der Umsetzung in Ihrer Schule unterstützt. Die Präsenzphase
beginnt am ersten Tag um 9.00 Uhr und endet um 20.30 Uhr.  Am zweiten
Tag starten wir ebenfalls um 9.00 Uhr und beenden ihn um 16.00 Uhr.

 



Hinweis

Sie erreichen die Webseite mit Ihrer Fortbildung, indem Sie die untenstehende Adresse in die Adresszeile
Ihres Internetbrowsers eingeben und anschließend die "Entertaste" drücken.

http://www.bildung-lsa.de/index.php?KAT_ID=16671&fortbildung_id=73229#f73229

Alternativ können Sie auch den nebenstehenden QR-Code mit Ihrem Handy scannen und die entsprechende
Seite aufrufen.
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