Informationen zur Fortbildungsveranstaltung 26F1710211 08.09.2026

Raufen mit Respekt Selbstverteidigung und Konfliktldsung im Sport

Inhalt: Diese praxisorientierte Fortbildung zeigt, wie kdrperliche Konflikte im Sportunterricht
respektvoll und verantwortungsbewusst behandelt werden kénnen. Neben spielerischen
Erwarmungs- und Wahrnehmungsiibungen werden grundlegende Techniken aus dem
Bewegungsfeld Kadmpfen (Judo) sowie effektive Befreiungsstrategien vermittelt. Partner-
und Gruppenraufspiele férdern Handlungskompetenz und soziales Miteinander.
Praxisbeispiele erleichtern den Unterrichtseinsatz, und in der abschlieRenden Diskussion
werden Bewertungskriterien im Bewegungsfeld beleuchtet. Ziel ist die Starkung von
Selbstsicherheit und Sozialkompetenz — praventiv und nachhaltig.

Nr: 26F1710211

von: 07.04.2027 | 15:00:00 Uhr bis: 07.04.2027 | 17:15:00 Uhr

Anmeldeschluss: 07.03.2027

Kapazitat: 24

Einordnung: Sport

Veranstaltungsleiter:  Herr Hartwig, Steffen

Zielgruppe: Lehrkrafte | Lehrkrafte in der Berufseingangsphase | Seiteneinsteigende
Veranstaltungsort: Gemeinschaftsschule "Heinrich Heine" Magdeburg
Magdeburg
Dozent: Herr Konig, Christian | Herr Hartwig, Steffen
Bemerkungen: Sportpraktische Fortbildung. Bitte Sportbekleidung mitbringen.
Hinweis

Sie erreichen die Webseite mit lhrer Fortbildung, indem Sie die untenstehende Adresse in die Adresszeile

Ihres Internetb

http://www.bil

Alternativ kénnen Sie auch den nebenstehenden QR-Code mit lhrem Handy scannen und die entsprechende

Seite aufrufen.

rowsers eingeben und anschlieBend die "Entertaste” driicken.

dung-Isa.de/index.php?KAT_ID=15373&fortbildung_id=74696#f74696
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