
Informationen zur Fortbildungsveranstaltung 26F1710332 11.09.2026

Werfen, Fangen und ausdauernd Laufen - Ein Ansatz für Grund- und
weiterführende Schulen

Inhalt: „Eine große Runde zur Erwärmung“ - Diesen Satz hat wohl ein jeder von uns in seiner
Schulzeit schon gehört. Das hat selten motiviert. Die Entwicklung der Ausdauerfähigkeit
einmal anders zu erleben, darum soll es in dieser Fortbildung gehen. Welche
Möglichkeiten gibt es im Schulsport Ausdauerfähigkeiten zu verbessern, ohne dabei
Monotonie und Stillstand zu vermitteln? Dazu werden Konzepte aus Schulpraxis und
Fachliteratur erprobt. Darüber hinaus werden grundlegende Fähigkeiten des Fangens
erläutert und Möglichkeiten zur Schulung dieser  durch Lehrkräfte ausprobiert. Dieses
Angebot ist besonders für den Unterricht im 3./4. Schuljahrgang und 5./6. Schuljahrgang
konzipiert und aufbereitet.

Nr: 26F1710332

von: 14.04.2027 | 14:30:00 Uhr bis: 14.04.2027 | 17:00:00 Uhr

Anmeldeschluss: 16.03.2027

Kapazität: 25

Einordnung: Sport

Veranstaltungsleiter: Herr Wirth, Tino

Zielgruppe: Lehrkräfte | Lehrkräfte in der Berufseingangsphase | Pädagogische
Mitarbeiter | Pädagogische Unterrichtshilfen | Seiteneinsteigende

Veranstaltungsort: Integrationsgrundschule "Am Kleers" Quedlinburg
Quedlinburg

Dozent: Herr Wirth, Tino

 

Hinweis

Sie erreichen die Webseite mit Ihrer Fortbildung, indem Sie die untenstehende Adresse in die Adresszeile
Ihres Internetbrowsers eingeben und anschließend die "Entertaste" drücken.

http://www.bildung-lsa.de/index.php?KAT_ID=15392&fortbildung_id=73787#f73787

Alternativ können Sie auch den nebenstehenden QR-Code mit Ihrem Handy scannen und die entsprechende
Seite aufrufen.
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