Informationen zur Fortbildungsveranstaltung 25F1700820 17.01.2026

Einsatz i

ndividueller Trainingsplane bis zu einfachen Mal3hahmen der

Selbstrettung

Inhalt: Unabhangig von Sprache, Intellekt, Schulform, Schuljahrgang und Leistungsstand der
Heranwachsenden werden in dieser Veranstaltung entsprechend der Thematik
Moglichkeiten prasentiert, umgesetzt und fur den Einsatz im Unterricht zusammengestellt.
Die Erarbeitung variabler Trainingsmodelle erfolgt dabei schulformorientiert und
leistungsbezogen. In Anlehnung an den Lehrplan geht es im zweiten Teil um kindgerechte
Formen der Wasserrettung. Einfache Maflinahmen der Selbst- und Fremdrettung finden
damit den Einsatz in einen abwechslungsreichen Schwimmunterricht.

Nr: 25F1700820

von: 24.02.2026 | 13:30:00 Uhr bis: 24.02.2026 | 16:00:00 Uhr

Anmeldeschluss: 23.02.2026

Kapazitat: 25

Einordnung: Sport

Veranstaltungsleiter: Napp, Rico

Zielgruppe: Lehrkrafte, Seiteneinsteigende, Padagogische Mitarbeiter
Veranstaltungsort: Kothener Badewelt
Kothen
Dozent: Napp, Rico
Hinweis

Sie erreichen die Webseite mit lhrer Fortbildung, indem Sie die untenstehende Adresse in die Adresszeile

Ihres Internetb

http://www.bil

Alternativ kbnnen Sie auch den nebenstehenden QR-Code mit Ihrem Handy scannen und die entsprechende

Seite aufrufen.

rowsers eingeben und anschlieBend die "Entertaste” driicken.

dung-sa.defindex.php?KAT_ID=15373&fortbildung_id=70079#f70079
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