
Informationen zur Fortbildungsveranstaltung 26C0923200 08.08.2026

Campus+ 2 ChancenRaum – qualiTÄTIG durch Wohlbefinden und
Selbstregulation

Inhalt: Schulisches Wohlbefinden ist eine zentrale Voraussetzung für Lernkultur und
Qualitätsentwicklung. Wenn Lernende sich sicher, gesehen und wirksam erleben und
Schule handlungsfähig bleibt, entstehen Motivation, tragfähige Beziehungen sowie
bessere Lernbedingungen. Im ChancenRaum verstehen wir schulisches Wohlbefinden
und Selbstregulation als „Superkräfte“ für eine qualiTÄTige Schule – besonders mit Blick
auf Schulen in herausfordernder Lage. Damit Wohlbefinden wachsen kann, öffnen wir
praktische Räume: aktivierende Settings im Grünen, bewegte Elemente und
erfahrungsorientierte Sequenzen, die innere Balance, Fokus und Kooperation erlebbar
machen. Ein konkreter Impuls zur Selbstregulation verbindet individuelle
Handlungsfähigkeit mit Schulqualität. Ergänzend nutzen wir Erhebungen und aktuelle
Befunde, um Wohlbefinden sichtbar zu machen und datengestützt nächste Schritte
abzuleiten. In unseren Workshops vertiefen wir unter anderem PERMA und Positive
Psychologie, erkunden Wege, Wohlbefinden sichtbar zu machen, und entwickeln
sozioemotionale Kompetenzen auf Basis von Daten. Ergänzt wird dies durch
alltagstaugliche Routinen für ein gelingendes kollegiales Miteinander. Eine Einwahl in die
angebotenen Workshops wird rechtzeitig mit der Einladung erfolgen.

Nr: 26C0923200

von: 08.09.2026 | 09:00:00 Uhr bis: 08.09.2026 | 15:30:00 Uhr

Anmeldeschluss: 21.08.2026

Kapazität: 120

Einordnung: überfachliche Themen | BildungsCampus

Veranstaltungsleiter: BildungsCampus, Gruppe

Zielgruppe: stellvertr. Schulleiter | Seiteneinsteigende | Schulpsychologen |
Fachseminarleiter | Fachbetreuer | Betreuungslehrkräfte |
Beratungslehrkräfte | Schulleitungen | Schulleiter | schulische
Führungskräfte | schulfachliche Referenten | Schulentwicklungsberater |
Pädagogische Unterrichtshilfen | Pädagogische Mitarbeiter | Mitglieder
von Steuergruppen | Mitglieder von Fachgruppen | Medienpädagogische
Berater | LiV, Lehrkräfte im Vorbereitungsdienst |
Lernbegleiter/Lernmentoren Begabtenförderung | Leiter von
Steuergruppen | Lehrkräfte mit Interesse an Führungsaufgaben
/Akteurstätigkeit | Lehrkräfte mit Führungsaufgaben | Lehrkräfte in der
Berufseingangsphase | Lehrkräfte | Koordinatoren | Hauptseminarleiter |
Fortbildner

Veranstaltungsort: K6 Seminarhotel am Sportzentrum Halberstadt
Halberstadt

Dozent: Frau Sinemus, Antje | Frau Elsholz, Jessica | Frau Könitzer, Claudia | N.
2, N. | N. 3, N. | N. 5, N. | Herr von der Heyde, Sven | Frau Prof. Dr.
Blume, Friederike

 



Hinweis

Sie erreichen die Webseite mit Ihrer Fortbildung, indem Sie die untenstehende Adresse in die Adresszeile
Ihres Internetbrowsers eingeben und anschließend die "Entertaste" drücken.

http://www.bildung-lsa.de/index.php?KAT_ID=13030&fortbildung_id=73260#f73260

Alternativ können Sie auch den nebenstehenden QR-Code mit Ihrem Handy scannen und die entsprechende
Seite aufrufen.
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