Informationen zur Fortbildungsveranstaltung 25L0520009 14.01.2026

Klassenfiihrung in gesunder Balance

Inhalt;

Nr:
von:

Anmeldes

Kapazitat:

Klassenlehrkrafte stehen einerseits vor der Anforderung, guten Fachunterricht zu leisten,
andererseits auch vor der besonderen Herausforderung, eine Klasse durch das Schuljahr
zu fuhren. Hinzu kommen Kooperation mit Eltern und eine Flle organisatorischer
Anforderungen. Mit all diesen Anforderungen sind Erwartungen geknipft, von
Schilerinnen und Schiilern, Eltern, anderen Lehrkraften und auch der Schulleitung. In der
2-tagigen Veranstaltung werden wir anhand selbsterfahrener Beispiele und
Fragestellungen Wirkungen und Absichten reflektieren und mit der systemischen Brille
betrachten. Gemeinsam entwickeln Sie sich im kollegialen Austausch Handlungsideen
und -alternativen und erweitern in kleinen Ubungen ihr eigenes Knowhow. Inhalte werden
dabei sein: - Kommunikation im Kontext der Klassenflihrung: Besonderheiten und
Unterschiede bzgl. des Fiuhrens einer Klasse. - Rolle/Haltung: Was sind Zustandigkeiten
und wie kénnen Grenzen nitzlich kommuniziert werden? - Kommunikation nach innen und
aul3en gestalten: Wertschatzend Dinge ansprechen, wie Nein-Sagen/Grenzen setzen
ohne zu verletzen - Resilienz als Klassenlehrkraft: was sind meine Zeichen, Stressoren
und wie kann ich mit Stress auf den verschiedenen Ebenen umgehen? Wie kann ich als
Klassenleitung gelassener mit Belastungen umgehen? Wir weisen darauf hin, dass Sie
mit Ihrer Anmeldung lhr Einverstandnis zur Weitergabe |hrer Daten (Name, Vorname,
Schule mit Anschrift) an unseren Kooperationspartner, die Unfallkasse Sachsen-Anhalt,
zum Zweck der Durchfiihrung der Veranstaltung, geben.

2510520009
03.03.2026 | 09:00:00 Uhr bis: 04.03.2026 | 16:00:00 Uhr

chluss: 03.11.2025
18

Einordnung: Gesundheitsmanagement — Lehrkraftegesundheit

Veranstaltungsleiter:  Radins, Solveig

Zielgruppe: Lehrkrafte

Veranstaltungsort: Mihlenhotel Halle-Leipzig

Landsberg OT Peil3en

Dozenten: Radins, Solveig, Mazanec, Andrea, Pappritz, Katrin

Bemerkungen: Die Ausschreibung richtet sich ausschlief3lich an Lehrkréfte, die als
Klassenleiter/KlassenleiterIn tatig sind. Eine Fortbildung mit gleichem
Inhalt ist zeitgleich in Barleben.

Hinweis

Sie erreichen die Webseite mit lhrer Fortbildung, indem Sie die untenstehende Adresse in die Adresszeile

lhres Internetb

rowsers eingeben und anschlieBend die "Entertaste” driicken.

http://www.bildung-lsa.de/index.php?KAT_ID=16769&fortbildung_id=68480#f68480




Alternativ kdnnen Sie auch den nebenstehenden QR-Code mit lhrem Handy scannen und die entsprechende
Seite aufrufen.
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