Informationen zur Fortbildungsveranstaltung 25L0520008 23.01.2026

Klassenfiihrung in gesunder Balance

Inhalt: In dieser Fortbildung geht es um die besonderen Herausforderungen und Belastungen,
die mit der Fihrung einer Klasse verbunden sind. Schwerpunkte werden sein: -
kommunikative Anforderungen beim Fihren einer Klasse - Abgrenzungsiibungen und die
Kommunikation von Grenzen - Rollenklarung und Erwartungshaltungen Anderer - Klarung
innerer Konflikte und - das Erkennen von Stressoren sowie der Umgang damit.
Teilnehmenden- und Prozessorientiert werden mit Ubungen und Impulsen Anregungen
zur Team- und Klassenfihrung gegeben. Die Teilnehmenden lernen die Methode der
kollegialen Beratung kennen und werden anhand mitgebrachter Fragen und Themen
damit arbeiten. Wir weisen darauf hin, dass Sie mit lhrer Anmeldung lhr Einverstandnis
zur Weitergabe lhrer Daten (Name, Vorname, Schule mit Anschrift) an unseren
Kooperationspartner, die Unfallkasse Sachsen-Anhalt, zum Zweck der Durchfiihrung der
Veranstaltung, geben.

Nr: 2510520008

von: 03.03.2026 | 09:00:00 Uhr bis: 04.03.2026 | 16:00:00 Uhr
Anmeldeschluss: 24.01.2026

Kapazitat: 20

Einordnung: Gesundheitsmanagement — Lehrkraftegesundheit

Veranstaltungsleiter:  Radins, Solveig

Zielgruppe: Lehrkrafte
Veranstaltungsort: Hotel Sachsen-Anhalt Barleben
Barleben
Dozenten: Wildenauer, Birgitta, Mazanec, Andrea, Radins, Solveig
Bemerkungen: Die Ausschreibung richtet sich ausschlief3lich an Lehrkréfte, die als

Klassenleiter/KlassenleiterIn tatig sind. Eine Fortbildung mit gleichem
Inhalt ist zeitgleich in Peil3en.

Hinweis

Sie erreichen die Webseite mit lhrer Fortbildung, indem Sie die untenstehende Adresse in die Adresszeile
Ihres Internetbrowsers eingeben und anschlielend die "Entertaste” driicken.

http://www.bildung-Isa.de/index.php?KAT_ID=16769&fortbildung_id=68478#f68478

Alternativ kdnnen Sie auch den nebenstehenden QR-Code mit lhrem Handy scannen und die entsprechende
Seite aufrufen.
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