Informationen zur Fortbildungsveranstaltung 26L1710006 11.09.2026

Schneesport - Aktuelle Lehrwege des alpinen Skilaufens und Snowboardens

Inhalt;

Nr:
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Neben allen nachfolgenden inhaltlichen Informationen bitte beachten: Bei der Anmeldung
unter Bemerkungen unbedingt lhren Gruppenwunsch angeben. Detailinformationen finden
Sie unten im Text. In der Veranstaltung werden Moglichkeiten der Umsetzung des
"Bewegens auf Schnee und Eis" als Kompaktkurs fur die Sekundarstufen | und Il
vorgestellt und erprobt. Neben der Vermittlung notwendiger Kenntnisse und
Verhaltensregeln bei der Vorbereitung und Durchflihrung eines
Wintersport-Kompaktkurses in der Schule haben die Teilnehmenden die Méglichkeit,
zwischen den Wintersportgeraten Ski und Snowboard zu wéhlen. Beim Bewegen auf
Skiern werden Lehrwege sowohl mit Kurzcarvern als auch mit Langcarvern vorgestellt und
empfehlenswerte methodische Ubungen miteinander kombiniert und erprobt. Beim
Bewegen auf Snowboards stehen die 4 schwungauslésenden Module einschlieflich
methodischer Lehrwege im Mittelpunkt. Dabei erfahren die Teilnehmenden, wie die
erlernten Techniken in unterschiedlichem Gelande und auf wechselnden Untergriinden
angewendet und kombiniert werden. Erganzt wird das Angebot durch Hinweise zur
Durchfiihrung von Kompaktkursen, zu allgemeinen Pistenregeln, zur Arbeit mit
heterogenen Lerngruppen und MalRnahmen zur Vermeidung von Unféllen sowie zum
Verhalten im Falle eines Unfalles im Skigebiet. Im Zusammenhang damit besteht fir alle
Teilnehmenden Helmpflicht. Mit der Teilnahme an der Veranstaltung werden die im
Skierlass genannten Anforderungen an Lehrkréfte zur Durchfiihrung von alpinen Ski- und
Snowboard-Kursen erfiillt. Zur optimalen Kursgestaltung soll in jeweils zwei bis drei
Leistungsgruppen gearbeitet werden. Zu deren Einteilung macht sich die Kenntnis Uber
das Vor-Konnen der Teilnehmer erforderlich. Geben Sie daher in jedem Fall bei der
Anmeldung unter Bemerkungen Ihren Gruppenwunsch in folgender Formulierung an: A -
Ski - Anfanger absolut B - Ski - Fahrer/in ungetibt C - Ski - Fortgeschritten X -
Snowboard - Anfanger absolut Y - Snowboard - Fahrer/in ungeubt Z - Snowboard -
Fortgeschritten Bitte nur das Zutreffende benennen! (Ggf. einen Zweitwunsch das andere
Sportgeréat betreffend angeben.) Ohne diese Angabe kénnen Sie nicht berlicksichtigt
werden.

26L1710006

15.12.2026 | 18:00:00 Uhr bis: 20.12.2026 | 10:00:00 Uhr

Anmeldeschluss: 28.08.2026

Kapazitat:

34

Einordnung: Sport

Veranstaltungsleiter: Herr Streubel, Helge

Zielgruppe: Padagogische Mitarbeiter | Lehrkrafte
Veranstaltungsort: Pension "Traube" Uderns
Uderns
Dozent: N. 8, N. | Herr Matheja, Nils | Herr Menzel, Frank | Frau Néfe, Lisa | Frau

Nitz-Franke, Beate | Herr Pollok, Peter | Herr Wiinsch, Jurgen | Herr
Streubel, Helge

Bemerkungen: Der Kurs ist auch fur weniger getibte Ski- oder Snowboardfahrer geeignet.

Geben Sie bei der Anmeldung im Feld ,Bemerkungen*® lhren
Gruppenwunsch an: A - Ski - Anfanger absolut B - Ski - Fahrer/in ungelbt
C - Ski - Fortgeschritten X - Snowboard - Anfanger absolut Y - Snowboard




- Fahrer/in ungeiibt Z - Snowboard - Fortgeschritten Anmeldungen nach
dem Anmeldeschluss kdnnen ggf. nicht mehr beriicksichtigt werden
(Ablauf des Abrufkontingents im Hotel). Die Teilnehmenden reisen
individuell an. Sie tibernehmen als Eigenbeitrag Kosten fiir Ubernachtung,
Halbpension, Skipass sowie Kurtaxe in Héhe von ca. 700 Euro, zuziiglich
der Kosten fur die individuelle Anreise und die Lehrgangsgebuhr (20,- €
als Mitglied im DSLV, 50,- € als Nichtmitglied im DSLV). Eine
Zahlungsaufforderung ergeht dazu gesondert im Vorfeld der Einladung.
Die Unterkunft erfolgt in Doppelzimmern. Einzelzimmerwinsche kénnen
nur bei nicht ausgeschopfter Teilnehmerzahl in begrenztem Mal3e
Berlicksichtigung finden. Eine Materialausleihe ist vor Ort gegen Gebuhr
mdglich. Bei kurzfristiger Absage sind Stornogebihren zu zahlen.
Reiserucktrittsversicherungen sind in Eigenverantwortung zu erwagen. Im
Nachgang der Veranstaltung erhalten die Teilnehmenden eine
"Fortbildungsbeihilfe" seitens des LISA von je 150 Euro. Beachten Sie
bitte bei der Anmeldung zum Kurs die Angabe lhres Gruppenwunsches
(A, B, C, X, Y, Z) unter Bemerkungen.

Hinweis

Sie erreichen die Webseite mit lhrer Fortbildung, indem Sie die untenstehende Adresse in die Adresszeile
Ihres Internetbrowsers eingeben und anschlieBend die "Entertaste” driicken.

http://www.bildung-Isa.de/index.php?KAT_ID=15373&fortbildung_id=75900#f 75900

Alternativ kdnnen Sie auch den nebenstehenden QR-Code mit lhrem Handy scannen und die entsprechende
Seite aufrufen.
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