Informationen zur Fortbildungsveranstaltung 26F2110032 14.08.2026

Stark durch Wissen und Dialog - sexualpadagogische Fortbildung zu digitaler
Pubertat, sexueller Medienkompetenz und Pravention sexualisierter Gewalt

Inhalt: Der digitale Raum bietet viele Nutzungspotenziale, aber auch Risiken. Mehr als 80 % der
Zwolfjahrigen besitzen ein eigenes Smartphone und bewegen sich damit haufig
unbeaufsichtigt im Netz. Dort begegnen ihnen — gewollt oder ungewollt — sexualisierte
Inhalte und Interaktionen: Das erste explizite Bild erreicht viele Kinder bereits im Alter von
etwa elf Jahren, erste pornografische Inhalte mit zwolf, Sexting-Erfahrungen folgen haufig
ab dreizehn. Spatestens im Jugendalter werden viele beim Online-Gaming oder in Chats
von Fremden nach Nacktbildern gefragt. Diese Erfahrungen kénnen individuell friher oder
spater stattfinden — sind jedoch gesellschaftliche Realitat. Wie kbnnen
Gespréachsangebote geschaffen werden, die dem Wissensdurst und den Fragen von
Schilertinnen Raum geben? Was verbirgt sich hinter Begriffen wie Dickpics,
Cybergrooming, Deepfakes oder Sextortion? Und wie kdnnen wir Kinder und Jugendliche
begleiten und sie im Umgang mit sexuellen Grenzverletzungen starken? Diese
Fortbildung verbindet Fachwissen mit praxisnahen Beispielen, Reflexion und Austausch.
Sie starkt die sexuelle Medienkompetenz, baut Unsicherheiten ab und unterstitzt
Fachkréfte dabei, klar, wertschatzend und handlungsfahig zu agieren - Lehrkrafte und
padagogische Fachkrafte werden in ihrer (digitalen) Handlungssicherheit gestarkt. Ziel ist
es, hinzuschauen statt wegzusehen, Gesprache souveran, empathisch und wertfrei zu
fuhren sowie bei Verdachtsmomenten oder konkreten Vorfallen angemessen zu
intervenieren und unterstiitzend zu begleiten. Inhalte der Fortbildung: - Grundlagen der
sexuellen Entwicklung von Kindern und Jugendlichen - Zentrale digitale Erfahrungswelten,
z. B. Pornografie, Sexting, Klassenchats und Cybergrooming - Handlungsempfehlungen,
rechtliche Einordnungen und klare Schutzbotschaften - Anregungen fir eine gelingende,
altersangemessene Gesprachsfuhrung

Nr: 26F2110032

von: 22.09.2026 | 14:00:00 Uhr bis: 22.09.2026 | 18:00:00 Uhr
Anmeldeschluss: 25.08.2026

Kapazitat: 20

Einordnung: Biologie | Chemie | Deutsch | Englisch | Ethik | Geschichte |

Kunsterziehung | Mathematik | Musik | Physik | Sozialkunde |
Uberfachliche Themen

Veranstaltungsleiter: Frau Groth, Alexandra

Zielgruppe: schulische Fuhrungskrafte | Schulentwicklungsberater | Padagogische
Unterrichtshilfen | Padagogische Mitarbeiter | Medienpadagogische
Berater | Lehrkrafte in der Berufseingangsphase | Lehrkréfte |
Betreuungslehrkrafte | Beratungslehrkrafte | Schulpsychologen

Veranstaltungsort: Landesinstitut fur Schulqualitat und Lehrerbildung Sachsen-Anhalt (LISA)
Halle (Saale)
Halle (Saale)

Dozent: Frau Groth, Alexandra

Bemerkungen: Diese Fortbildungsreihe richtet sich an Teilnehmende, die eine offene und

reflektierende Haltung gegentiber dem Thema zeigen. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Diese Fortbildung umfasst 5 UE. Bitte Anmeldeschluss
am 25.08.2026 beachten.




Hinweis

Sie erreichen die Webseite mit lhrer Fortbildung, indem Sie die untenstehende Adresse in die Adresszeile
Ihres Internetbrowsers eingeben und anschliel3end die "Entertaste” driicken.

http://www.bildung-Isa.de/index.php?KAT_ID=15379&fortbildung_id=73559#f73559

Alternativ kbnnen Sie auch den nebenstehenden QR-Code mit Ihrem Handy scannen und die entsprechende
Seite aufrufen.
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