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Die Olympischen Spiele

Diese finf ineinander verschlungenen Ringe kennt fast jedes Kind in deinem Alter.
Es sind die Olympischen Ringe, das Symbol der Olympischen Spiele. Die drei Ringe
in der oberen Reihe haben die Farben blau, schwarz, rot und die zwei unteren Ringe
sind gelb und grin. Sie stellen die funf Erdteile dar, die in der Olympischen
Bewegung vereint sind'. Die Farben der Ringe entsprechen den Farben samtlicher
Nationalflaggen der Welt.

Die Olympischen Spiele sind das alteste und bedeutendste Sportfest der Welt. Schon
vor ungefahr 3000 Jahren fanden im alten Griechenland Olympische Spiele statt. Sie

wurden in der Stadt Olympia zu Ehren des Gottes Zeus ausgetragen.

Die ersten Wettkdmpfe hatten als einzige Disziplin den Lauf. Dieser ging Uber die
Lange des Stadions und betrug ungefahr 192 Meter. Der Sieger des Wettlaufs wurde
als Held gefeiert. Er durfte das Feuer vor dem Tempel des Gottes Zeus entfachen
und bekam als besondere Ehre einen Olivenkranz Uberreicht. Zu dieser Zeit dauerte
die gesamte Veranstaltung gerade einmal einen Tag. Erst spater, nachdem immer
mehr Sportarten hinzugekommen waren, gingen die Spiele Uber einen langeren

Zeitraum. Heute werden Winterspiele und Sommerspiele durchgefiihrt.

Einige Monate vor den Olympischen Spielen wird in Griechenland die Olympische
Fackel entziindet. Hier beginnt nun die Reise zum Austragungsort der Spiele. So weit
wie moglich tragen die Sportler die Fackel zu FuBB. Der Schlusslaufer entziindet mit
dieser Fackel im Stadion das Olympische Feuer in einer groBen Schale.

Das offizielle Motto der Olympischen Bewegung lautet: ,citius, altius, fortius®. Das ist
Latein und heiBt Ubersetzt: ,schneller, hdher, starker. Der Sport férdert auBerdem
die Freundschaft zwischen den teilnehmenden Landern.

' vgl.: Wikipedia, Stichwort ,Olympische Ringe*
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Die Teilnahme an den Olympischen Spielen ist der Traum der meisten Athleten.
Jeder Sportler ist stolz darauf, wenn er daran teilnehmen darf. GroBe Willenskraft
und hartes Training Uber Jahre hinweg sind die Vorbedingungen fir die Aufnahme in
den Kreis der Auserwahlten. Sie missen erfolgreich an Wettkdmpfen teilgenommen
haben, um sich zu qualifizieren. Wenn ein Athlet die Qualifikation fir die

Olympischen Spiele schafft, gehért er unbestritten zu den Besten seines Landes.

Schon gewusst?

Medaillen

Bisher wurden bei 46 Olympischen Spielen insgesamt 16 066 Medaillen in
Sportwettbewerben vergeben. Dabei konnten 127 verschiedene Mannschaften Medaillen
erringen®. Mit insgesamt 1619 Medaillen liegt Deutschland an dritter Stelle in der
Mannschaftswertung.

Die Olympischen Spiele 2012

Mit London darf erstmals eine Stadt zum dritten Mal die Olympischen Spiele austragen.
Bereits in den Jahren 1908 und 1948 hatten die besten Sportler der Welt ihre Kréfte in
der britischen Hauptstadt gemessen.

2 vgl.: Wikipedia, Eintrag ,Ewiger Medaillenspiegel der Olympischen Spiele*
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