Centre-Val de Loire : un apergu

La région Centre-Val de Loire
et ses départements

mm— EURE A environ 100 km au sud-ouest de Paris se
trouve la Région Centre-Val de Loire. La région
doit son nom a sa situation géographique au
cceur de la France et au fleuve Loire qui la
traverse et influence fortement sa nature et sa
culture. Dans cette région d'environ 40 000 km?,
répartie en six départements, on compte
environ 2,6 millions d'habitants. Bien qu'Orléans
en soit la capitale, Tours est la plus grande ville
de la région avec environ 138 000 habitants.

Le savais-tu déja?

Depuis la réforme administrative de 2016, la France est divisée en 18 régions. Treize d'entre elles
sont situées en Europe, les cing autres dans les territoires francais d'outre-mer. Les régions de la
France métropolitaine sont en outre divisées en départements.

Partenariat avec la Saxe-Anhalt

Depuis 2004, il existe un partenariat officiel entre la région francaise Centre-Val de Loire — qui
s'appelait alors seulement Centre - et le Land de Saxe-Anhalt — afin d’encourager les échanges culturels
et pédagogique ainsi que la coopération économique et politique. Dans le cadre de cette coopération,
il existe quatre jumelages entre des communes du Centre-Val de Loire et de Saxe-Anhalt et un total de
13 partenariats scolaires. De plus, des échanges réguliers ont lieu sur des themes qui concernent les
deux régions, comme la conservation des jardins historiques ou la protection contre les inondations.

Conditions naturelles et économie

Outre un riche patrimoine culturel, le Centre-Val de Loire offre également une nature variée que I'on
peut catégoriser en sept régions naturelles. La Loire, le plus long fleuve de France, traverse la plupart
d'entre elles et faconne leur paysage. La vallée de la Loire entre Sully-sur-Loire et Chalonnes-sur-Loire
- et donc la quasi-totalité du cours du fleuve dans la région - est inscrite au patrimoine mondial de
I'UNESCO depuis 2000.

La région du Val de Loire est connue pour ses paysages pittoresques, ses vignobles et ses chateaux de
la Loire a l'architecture impressionnante, qui se dressent sur les collines le long de la Loire et sont
particulierement appréciés des touristes.
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On trouve de tels chateaux également en
Touraine qui, nommée d’aprés sa capitale
Tours, est une région fertile avec des
vignobles, des jardins et des vergers
productifs grace a son climat doux.

En Sologne, on trouve de vastes foréts et
des marais. Cet environnement naturel
offre un habitat a de nombreuses espéces
animales et abrite une riche végétation, ce
pourquoi il est particulierement apprécié
des amoureux de la nature. Son
exploitation économique comprend
traditionnellement la chasse, la sylviculture
et I'agriculture.

Les régions du Perche et du Berry se
caractérisent, pour leur part, par des
collines douces, des foréts et des champs a
perte de vue. Alors que le Berry se
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caractérise principalement par ses champs de céréales et son élevage, le Perche impressionne par ses
charmants villages et leurs maisons a colombages traditionnelles.

La Beauce, également appelée « le grenier de la France », est une région plate a vocation agricole et
I'une des principales régions céréalieres de la France. Le Gatinais est connu pour ses nombreuses foréts
et ses vergers. C'est la que se trouve I'Arborétum national des Barres, qui abrite une collection

d'environ 2700 espéces d'arbres.

Sources:

COI Centre-Val de Loire (2023) carte: La région Centre-Val de Loire et ses
départements, in: http://www.centre.cci.fr/carte-de-la-r%C3%A9gion.

Gites ruraux france (o.J.) carte: Régions naturelles en Centre-Val de Loire, in:
https://www.gites-ruraux-france.fr/gites-region-centre.html.
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