Hinweise zur Aufgabe Al-1

Fur die Durchfihrung der Aufgabe wurden ein Gemiisestand und eine Abteilung mit
Milchprodukten im Unterrichtsraum eingerichtet. Die Joghurtverpackungen wurden préapariert
und stehen allen Klassen zur Verfigung. Das Gemiise und die Krauter werden frisch
eingekauft und im nachfolgenden Unterricht verwendet.

Bei Durchfuhrung einer Erkundung in einem Supermarkt missen die Aufgaben angepasst
werden, da die Kaufhandlungen nur fiktiv ausgefuhrt werden und lediglich eine Analyse des
Angebotes und der auf dem Einkaufszettel befindlichen Produkte durchgefihrt wird.

Die Auswahl der Lebensmittel kann entsprechend saisonal und regional angepasst werden.
Wichtig ist die Berlicksichtigung folgender Kriterien:

- unterschiedliche Verpackungsmaterialien,

- unterschiedliche Verpackungsgroien,

- Berucksichtigung von Bioprodukten,

- unterschiedliche Preise,

- unterschiedlicher Frischgrad (Krauter frisch, gefrostet, ggf. getrocknet)

Im Rahmen der Préasentation der Warenkérbe durch die einzelnen Gruppen wird das
Tafelbild entwickelt.

Augen auf beim Einkauf

Mit Einkaufszettel einkaufen!
Auf den Preis achten! )
Produkte aus der Region
bevorzugen!

Auf moglichst wenig
Verpackung achten!

Regeln fur den Einkauf

Auf Produkte aus biologischem Mdoglichst frische
Anbau achten! Lebensmittel kaufen!
Nur so viel kaufen, wie man Solche Lebensmittel kaufen,
bendotigt! die zum Verwendungszweck
passen! (z.B. Gemise zum

Dippen)
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